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आमने/सामने

प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने
कहा, प््धानमंत््ी मोदी से बस््र के
आनदवासी जनता ने पूछा था उनका
32 प््नतशत आरक््ण उन्हो्ने
राजभवन मे् क्यो् र्कवाया? वन
अनधकार अनधननयम मे् संशोधन
क्यो् करवाया? भाजपा सरकार
बनते ही हसदेव अरण्य मे् कटाई
क्यो् शुर् हो गयी? प््धानमंत््ी इन
सवालो् पर चुप रहे, उन्हो्ने एक
बार निर से जुमलेबाजी नकया।
बस््र की जनता को ननराश नकया।

भाजपा प् ्देश प् ्भारी नननतन
नवीन ने प् ्देश अध्यक्् दीपक
बैज पर ननशाना साधते हुए
कहा, बैज को अगर सवाल
करना है, तो वे भाजपा मंडल
अध्यक्् से सवाल करे्, नजन्हो्ने
उन्हे् हराया। बैज बताएं नक वह
उन कवासी लखमा को नजताना
चाहते है् नक नही्, नजनके झीरम
कांड के मद््ेनजर नाक््ो टेस्ट
तक की मांग कांग् ्ेस खेमे से ही
उठती रही है।

भाितीय िाजनीरत मे ंकािी अहम िहा है उप पंंधानमंतंंी का पद 

प््धानिंत््ी ने नही् रदया
सवालो्े का जवाब-बैज

बैज भाजपा िंडल अध्यक््
से किे् सवाल-नवीन
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ममता का चुनावी कै्पेन

चौधरी बीरे्द्् डसंह ने बीजेपी छोड्ी
पत्नी समेत कांग््ेस मे् हो्गे शाडमल
एजे्सी:चंडीगढ़

लोकसभा चुनाव 2024 के
बीच हडरयाणा मे् बीजेपी को
बडा झटका लगा है। पूव्ा
क््द््ीय मंत््ी बीरे्द्् डसंह ने
सोमवार को कहा डक उन्हो्ने
भारतीय जनता पाट््ी
(भाजपा) छोड् दी है और
वह कांग््ेस मे् शाडमल हो्गे।
इससे करीब एक महीने पहले
उनके बेटे बृजेन्द्् डसंह बीजेपी
छोड्कर डवपक््ी दल कांग््ेस मे्
शाडमल हो गए थे। बीरे्द्् डसंह की
पत्नी और हडरयाणा से बीजेपी की
पूव्ा डवधायक प््ेम लता ने भी
बीजेपी छोड् दी है। प््ेम लता
2014-2019 तक डवधायक रही

थी्। डदल्ली मे् संवाददाता सम्मेलन
मे् बीरे्द्् डसंह ने कहा डक मै्ने
बीजेपी की प््ाथडमक सदस्यता से
इस््ीफा दे डदया है। अपना त्याग
पत्् पाट््ी प््मुख जेपी नड््ा को भेज
डदया है। मेरी पत्नी प््ेम लता ने भी
पाट््ी छोड् दी है। कल (मंगलवार
को) हम कांग््ेस मे् शाडमल हो्गे।

कांगंेंस छोड़कि बीजेपी मे ंआए थे
बीरे्द् ् कसंि कांग् ्ेस के साथ चार दशक से अकधक समय पुराने करश्ते
को तोड्कर लगभग 10 साल पिले बीजेपी मे् शाकमल िुए थे। उनके

बेटे बृजेन्द् ् के 10 माच् ा को कांग् ्ेस मे् शाकमल िोने के बाद ऐसी
अटकले् थी् कक बीरे्द् ् कसंि भी कांग् ्ेस मे् शाकमल िो्गे।

ओपी पाल:नई िदल्ली

जमम्-ूकश्मीर म्े धारा 370 हटन ेस ेपहल ेछह लोकसभा
सीट होती थी, लडेकन जममू्-कशम्ीर स ेअलग डकय ेगये
लद््ाख के बाद पांच लोकसभा सीट रह गई है।् मसलन
जमम्-ूकश्मीर के नकश् ेऔर डसयासी तस्वीर बदलने के
बाद यह पहला लोकसभा चनुाव अपना अलग इडतहास
बनान ेकी राह पर ह।ै पाचं अगस् ्को जममू्-कशम्ीर से
धारा 370 हटाने के बाद भौगोडलक, सामाडजक और
राजनैडतक पडरदृश्य मे ्भी बदलाव डकया गया ह।ै इन पाचं
सालो ्मे ्हालाडंक राज्य क ेमतदाता डवधानसभा क ेचनुाव
मे ्मतदान करने का भी इतंजार करते आ रह ेह्ै। इस बदले
पडरदशृय् मे ् लोकसभा और डवधानसभा सीटो ् के नए
पडरसीमन ने भी भोगौडलक और राजनैडतक नक्श े का
बदला ह।ै इस बदल े पडरदशृय् और माहौल मे ् राजय् मे्
बदल ेडसयासी समीकरणो् क ेबीच सभी राजनडैतक दल
और मतदाता पहली बार लोकसभा चनुाव क ेसगं््ाम का
डहसस्ा बनेग्।े  

‘मेरी उंगली पकडंने’ वाले मोदी
आज अपना रहे हैं अलग रंख

बािामती में
की सभा में
बोले शिद

पवाि 
आज अपना िहे अलग रखं 
एनसीपी (एसपी) प््मुख ने किा
कक मोदी ने कभी किा था, पवार
सािब ने मेरी उंगली पकड्ी थी
और मै्ने अब तक जो भी
(कवकास) काय्ा ककए िै्, उन्िो्ने
िी मुझे कसखाये थे। लेककन आज
वि एक अलग र्ख अपना रिे
िै्। उन्िो्ने झारखंड के पूव्ा
मुख्यमंत््ी िेमंत सोरेन और कदल्ली
के मुख्यमंत््ी अरकवंद केजरीवाल
के मामलो् का िवाला देते िुए
किा कक अगर कोई व्यस्कतगत
आलोचना करता िै या अलग
र्ख अपनाता िै तो उसे जेल मे्
डाल कदया जाता िै।

एजे्सी:पुणे

राष््््वादी कांग््ेस पाट््ी (शरदचंद्् पवार)
के अध्यक्् शरद पवार ने उनकी उंगली
पकड्कर राजनीडत मे् आने संबंधी
नरे्द्् मोदी के 2016 के बयान का डजक््
करते हुए सोमवार को कहा डक अब
प््धानमंत््ी का अलग र्ख है। 

पवार ने संसदीय चुनावो् से पहले
महाराष््् ् के पुणे डजले मे् बारामती
लोकसभा क््ेत् ् मे् एक सभा को
संबोडधत करते हुए व्यक्कतगत हमले
करने और अलग डवचारधारा वाले
लोगो् के डखलाफ कार्ावाई करने के

डलए प््धानमंत््ी मोदी पर डनशाना
साधा। उन्हो्ने कहा डक जब मै् क््द््ीय
कृडष मंत््ी था, तब मै्ने गुजरात की
बहुत मदद की थी। उस समय मोदी
राज्य के मुख्यमंत््ी थे। मै्ने यह नही्
देखा डक वह डकस पाट््ी से जुड्े थे।

3-3 सीटों पर चुनाव लडंेगी
कांगंंेस और नेशनल कॉनंफ्ंंंस

जममूं-कशमंीि
औि लदंंाख
मे ंगठबंधन

िाइनल 
एजेस्ी:नई िदलल्ी

लोकसभा चनुाव क ेमद््नेजर डसयासी पारा
हाई ह।ै  एक तरफ बीजपेी 400 पल्स का
दावा कर रही ह ैतो दसूरी ओर डवपक््ी पाडट्ियां
नरेद्् ् मोदी क े डवजय रथ रोकन े क े डलए
गठबधंन करन ेमे ्जटुी है।्  इस कड्ी मे ्जमम्-ू
कशम्ीर और लद््ाख की 6 लोकसभा सीटो्
पर भी इडंिया गठबधंन क ेतहत कागं््से और
नशेनल कॉनफ््््स् डमलकर चनुाव लडन् ेजा
रही है।्  इसको लकेर सीट शयेडरगं पर भी
बातचीत फाइल हो चकुी ह ै और इसकी
घोषणा सोमवार को कर दी गई। डदलल्ी मे्
नशेनल कॉनफ््््स् क े उपाधय्क् ् और जमम्-ू

कशम्ीर क ेपवू्ा मखुय्मतं््ी उमर अबद्लुल्ा ने
कागं््से क े साथ सयंकुत् प््से कॉनफ््््स् मे्
गठबधंन की घोषणा कर दी। उमर अबद्लुल्ा
न ेकहा डक आज बड्ी खशुी स ेऔपचाडरक
रप् स ेकागं््से और नशेनल कॉनफ््््स् जमम्ू
कशम्ीर लद््ाख डमलकर लड्ेग्।े 

बांकुरा। पक् ्िम बंगाल की मुख्यमंत् ्ी और टीएमसी प् ्मुख
ममता बनज् ्ी सोमवार को पक् ्िम बंगाल के बांकुरा कजले
के रायपुर मे् लोकसभा चुनाव से पिले एक साव् ाजकनक
बैिक के दौरान चच्ाा करती िुई्। 

पटेल से आडवाणी तक देश िे् िहे है् 7 रडप्टी पीएि
एजे्सी:नई िदल्ली

देश के कई राज्यो् मे् आज के वक्त मे् मुख्यमंत््ी के
अलावा उनके डिप्टी भी है्, यूपी से लेकर कन्ााटक
और छत््ीसगढ् से लेकर राजस्थान तक उप
मुख्यमंत््ी रहे है् लेडकन क्या आपको पता है डक
डिप्टी सीएम की तरह ही डिप्टी पीएम का पद भी
काफी चड्चात रहा है लेडकन खास बात यह है डक
संडवधान मे् डिप्टी पीएम के पद की कोई व्याख्या ही
नही् है तो चडलए आज आपको इसके बारे मे् डवस््ृत
जानकारी देते है्। डिप्टी सीएम की बात करे् तो यह
पद कुछ खास अवसरो् पर प््धानमंत््ी अपनी ही
कैडबनेट के सबसे वडरष्् और डवडशष्् मंड््तयो् को देते
है्। आम तौर पर यह पद डवत्् मंत््ी, रक््ा मंत््ी, डवदेश
मंत््ी या डफर गृहमंत््ी को डदया जाता है। इस पद की
एक सच््ाई यह भी है डक यह गठबंधन सरकारो् के
दौरान मजबूरी मे् बनाया जाता रहा है।

देश मे् ससयासी पारा पूरे उफान पर है।
17वी् लोकसभा का काय्ाकाल खत्म होने
वाला है और लोकसभा चुनाव 2024 को
लेकर सनव्ााचन आयोग ने असधसूचना भी
जारी कर दी है। आयोग ि््ारा आचार
संसहता जारी हो चुकी है और 7 चरणो् मे्
होने वाले मतदान के बाद 4 जून क
मतदान होगा और तय हो जाएगा सक
आसखर सकस राजनीसतक दल का पलड्ा
सकतना भारी पड्ने वाला है। यह तय हो
जाएगा सक आसखर देश का अगला
प््धानमंत््ी कौन होगा, नरे्द्् मोदी सफर से
लौटे्गे या सफर इंसडया गठबंधन (इंसडया
अलायंस) जीत के बाद सकसी नए चेहरे को
सामने लाएगा। खैर आज बात प््धानमंत््ी
की नही् बल्लक उप प््धानमंत््ी की करते है्,
क्यो्सक यह पद भी भारत के राजनीसतक
इसतहास मे् काफी अहम रहा है। 

देश के अब तक
के रडपटंी पीएम 
n सरदार वलल्भ भाई पटेल,

कांग््ेस
n मोरारजी देसाई, कांग््ेस
n चौधरी चरण ससंह, 

जनता पाट््ी 
n जगजीवन राम, जनता पाट््ी
n यशवंतराव बलवंत चवह्ाण,

जनता पाट््ी 
n चौधरी देवीलाल, 

जनता दल 
n लाल कृषण् आडवाणी,

भाजपा

खास बात यह है टक संटवधान मे् टडप्री पीएम पद की नही् है कोई व्याख्या 

देश के पहले रडपटंी पीएम
देश के सबसे पिले कडप्टी पीएम की बात करे् तो यि पद
पिली बार देश के पिले प््धानमंत््ी पंकडत जवािर लाल नेिर्
की सरकार मे् गृिमंत््ी रिे सरदार वल्लभ भाई पटेल को
कमला था। कई मौको् पर ऐसा िोता रिा िै कक पीएम की
गैरमौजूदगी मे् उप प््धानमंत््ी सरकार के प््मुख भी बने िै्
और सरकार को लीड ककरने के साथ िी कैकबनेट की सभी
बैिको् की भी अध्यक््ता भी करते िै्।

अब तक िहे रडपटंी पीएम
औि उनका कायंाकाल
गौरतलब िै कक अब तक देश मे्
केवल 7 िी कडप्टी पीएम रिे िै्।
इनके नामो् की बात करे् तो पिला
नाम सरदार वल्लभ भाई पटेल का था।
इसके बाद मोरारजी देसाई, चौधरी
चरण कसंि, जगजीवन राम,
यशवंतराव बलवंतराव चव्िाण, चौधरी
देवीलाल और लालकृष्ण आडवाणी
रिे थे। लालकृष्ण आडवाणी आकखरी
कडप्टी पीएम पद पर रिे िै्। बता दे्
कक भारतीय राष््््ीय कांग््ेस मे् रिे
मोरारजी देसाई और जनता पाट््ी के
चौधरी चरण कसंि कडप्टी पीएम के
अलावा देश के प््धानमंत््ी भी रि चुके
िै्। िालांकक चौधरी चरण कसंि बतौर
प््धानमंत््ी कभी संसद मे् कदम निी्
रख पाए थे।

जम्मू-कश्मीर मे् राजनीकतक दृक््ि से िुए
नए पकरसीमन मे् इस बार जम्मू और

कश्मीर संभाग मे् दो-दो लोकसभा सीटे्
बनाई गई िै्, जबकक इन दोनो् संभागो् से

काटकर राजोरी-अनंतनाग को नई
लोकसभा सीट बना कदया गया िै। इस

प््कार कसयासी दलो् के सामने इस बदले
राजनीकतक समीकरण के बीच नई

रणनीकत के साथ चुनावी रणनीकत की
चुनौती िोगी। कवशेरज््ो् के मुताकबक जम्मू

व कश्मीर के किस्सो् से बनाई गई नई
सीट पर सबकी नजरे् िो्गी।

कब रकस
सीट पि डाले
जाएंगे वोट?
जम्मू-कश्मीर की

पांच लोकसभा
सीटो् पर पांच चरणो्
मे् चुनाव होगा. सूबे

मे् 19 अप््ैल, 26
अप््ैल, 7 मई, 13

मई और 20 मई को
मतदान होगा. नतीजे

4 जून को आएंगे।  

भाजपा िे् तानाशाही चल िही है, तीन दशक बाद जीत दज्ज किेगी कांग््ेस 
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

सबलासपुर लोकसभा सीट से
कांग््ेस के प््त्याशी देवे्द् ् यादव
अपनी जीत को लेकर आश््स््
है्। वे मानते है् सक सबलासपुर
तीन दशको् से अच्छे लीडरसशप
की कमी से जुझ रहा है, इस
चुनाव मे् कांग््ेस जीतेगी और
उनकी आवाज सदल्ली मे् मजबूती
से रखूंगा। अब कांग््ेस इस बार
नही् हारेगी। कैसे? वे कहते है्
सक सबलासपुर मे् भाजपा सबखरी
हुई है। सजसे तरीके से भाजपा के
बड्े नेताओ् को एक-एक कर
खत्म कर घर सबठाने का काम
सकया जा रहा है। भाजपा मे्
तानाशाही चल रही है।  उसका
नुकसान भाजपा को छत््ीसगढ्
मे् उठाना पड्ेगा। देवे्द् ् यादव से
हसरभूसम-आईएनएच के प््बंध
संपादक डा. सहमांशु स् ्िवेदी ने
चुनावी संवाद मे् चच्ाा की। 

सवाल -पार््ी मे् आपकी क्या सेटरंग है टक महापौर, टवधायक और अब सांसद की टरकर
भी ले आए। 

जवाब- पकरस्सथकत और पकरश््म से सब िोता िै। कजस उम्् मे् मुझे मिापौर की कटकट कमली
और जीत दज्ा की। उसके बाद कवधायक की कटकट कमली वि भी एक वकरष्् नेता से चुनाव
लड्कर जीता। यि सब पकरस्सथकत और पकरश््म के कारण िी
संभव िुआ। जो उतार चढ्ाव देखने को कमल रिा िै इसके पीछे
पकरस्सथकतयां िी िै्। 

सवाल-दुग्ग लोकसभा से भूपेश बघेल ने चुनाव लड्ने से मना कर
टदया तब वहां से लड्ने के बजाय टबलासपुर क्यो् चले गए। 

जवाब- पाट््ी ने  यि तय ककया कक कबलासपुर से यादव समाज के
ककसी उम्मीदवार को चुनाव मे् उतारा जाएगा। पाट््ी के वकरष््
लोगो् ने चच्ाा की। मुझसे से भी पूछा गया तो मै्ने किा, पाट््ी मौका
देगी तो मजबूती से चुनाव लड्े्गे। मेरे कलए यि सौभाग्य की बात
िै कक 34 की उम्् मे् मुझे यि मौका कमल रिा िै। 

सवाल- यहां से प््त्याशी बनने से ही खुश है् या चुनाव जीतने के
प््यास भी हाे रहे है्। टवधानसभा चुनाव हारे अब लोकसभा मे् कैसे जीत की उम्मीद है। 

जवाब- यि लोकसभा का चुनाव अलग तरि का िै। बीजेपी पूरे देश मे् बिुमत निी् ला
पाएगी। भाजपा काय्ाकत्ााओ् मे् अिंकार िो गया िै। कबलासपुर की बात करे् तो यिां पर
कांग््ेस चुनाव जीत रिी िै। छत््ीसगढ् मे् भी कई सीटो् पर कांग््ेस जीत रिी िै। क््द्् की
भाजपा सरकार को 10 साल िो गए। इन वर्ााे् मे् पाट््ी ने मिंगाई, बेरोजगारी और आम
लोगो् की समस्याओ् को कम करने का प््यास निी् ककया। देश मे् धाक्माक वातावरण बना
कदया गया िै, लेककन इनके वक्करो् का मौरल डाउन िो रिा िै। एक नरेकटव गुब्बारा फुला
कदया गया िै, लेेककन इनके सारे प््ापेगे्डा फेल िो रिे िै्। ऐसे मे् कांग््ेस का इसका फायदा
कमलेगा। 

सवाल-आप कह रहे है् बीजेपी वक्करो् का मॉरल डाउन हो गया। यहां कांग््ेस रोज पार््ी

छोड् कर भाजपा मे् जा रहे है्। यह बताएं टक यह क्यो् हो रहा है। 
जवाब- कुछ लोग जीवन मे् आसान राि देखते िै्, कुि ककिन राि पर तय करते िै्। कांग््ेस

की पकरस्सथकतयो् मे् जो डटा रिेगा विी् चल पाएगा। िम लोग युवा लोग िै् पूरी ऊज्ाा के
साथ जूटे िै्। कांग््ेस पाट््ी काे आगे बढ्ाने का काम करे्गे। कांग््ेस लोकतांक््तक पाट््ी िै

यिां पर अपनी बातो् को पाट््ी के अंदर और उकचत फोरम मे्
रखते िै्। पाट््ी छोड्कर जो रिे िै् सबकी अपनी-अपनी राय िै।
भाजपा का जो अच्छा पल था वि 2019 मे् िो चुका िै। अब उनको्
नीचे िी आना िै। अब पाट््ी उपर निी् जाएगी। 
सवाल- आप कांग््ेस को लोकतांट््िक पार््ी बताते है् और
आपके नेता प््टतपक्् प््धानमंि््ी का सर लाठी से फोड्ने की बात
करते है्। 
सवाल- भाजपा का कसस्टम ऐसा िै कक एक बात को ये इतना
नरेकटव प््चाकरत करते िै् कक जवाब दे जाते िै्। यि मुद््ा जवाब
देने लायक निी् था। कफर भी िमारे  नेताओ् ने इसका जवाब
कदया। भाजपा कतल का ताड् बनाने मे् माकिर िै्।  

सवाल- दुग्ग से आपको टरकर नही् टमला इसका कोई मलाल है क्या। सरकार रहने के बाद
भी कांग््ेस ने दो सीरे् जीती अब कैसे जीत पाएंगे जब चारो् खाने टचत्् है।  

जवाब- 2023 के चुनाव मे् कई चीजो् को कमस ककया कजन्िे् निी् देख पाए। भाजपा सरकार को
10 साल िो गए। देश की जनता सभी चीजो् को करीब से देखती िै। उनको इसका बेस्ट दे
चुकी िै। कबलासपुर की जनता ने जो सांसद कदया वो संसद मे् अपनी बात निी् उिा पाता।
कबलासपुर क््ांकतकाकरयो् का शिर िै। यिां के लोगो् को अच्छी लीडरकशप चाकिए। 

सवाल-टबलासपुर मे् टरकर टमलने के बाद कांग््ेटसयो् ने टवरोध टकया। अब वे उनसे से लड्
रहे है् या भाजपा से बताएं। 

जवाब- कबलासपुर से कटकट कमलने के बाद यिां पर िमारी पाट््ी के लोगो् के साथ कमलकर
अब िम भाजपा से चुनाव लड्  रिे िै्। कबलासपुर की कांग््ेस नेत््ी वाणी राव पिले भी कई

पाट््ी मे् रिी्। लोग अपनी र्कच के अनुसार समय के साथ  बदलते िै्। पाट््ी संगिन समय
के अनुसार कनण्ाय लेते िै्। पाट््ी मे् काम करने का एक प््ोसेस िोना चाकिए।  

सवाल- तीन दशक से हार रही है ऐसा क्यो्? इस बार नही् हारेगी कैसे? 
जवाब- अब कांग््ेस इस बार निी् िारेगी। विां की राजनीकतक पकरस्सथकतयो् मे् विां पर

बदलाव की स्सथकत बनने लगी िै। विां पर युवाओ् से अच्छा सपोट्ा कमल रिा िै। यिां पर
चुनाव मे् जीत के पर कबल्कुल डाउट निी् िै। चुनाव प््बंधन और अन्य मामलो् मे् काम
ककया जा रिा िै। कबलासपुर, दुग्ा, राजनांदगांव िम जीत िी रिे िै्। कबलासपुर मे् भाजपा
कबखरी िुई िै। भाजपा मे् नया समीकरण प््योग ककया जा रिा िै। कजसे तरीके से भाजपा के
बड्े नेताओ् को एक-एक कर खत्म कर घर कबिाने का काम ककया जा रिा िै। भाजपा मे्
तानाशािी चल रिी िै। उसका नुकसान भाजपा को छत््ीसगढ् मे् उिाना पडे्गा। 

यि बात मै् समझ कर कि रिा िूं। 
सवाल- टबलासपरु मे ्आपको चनुाव लडन् ेका मौका टमला यहा ंपर राजनीटत कसै ेकरत ेहै।् 
जवाब- मरेी पॉकलकटकस् कबलासपरु स ेिी शरु ्िईु। प्द्शे अधय्क् ्का चनुाव यिा ंस ेिी जीतकर

आया। मै ्तो छात् ्राजनीकत स ेआग ेआया। मरेा मानना ि ैकक ईश्र् लोगो ्को मौका दतेा ि।ै
मझु ेकबलासपरु जसैी जगि स ेचनुाव लडन् ेका मौका कमला ि।ै यिा ंपर अटल श््ीवास्व्
और शलैशे पाणड्ये जसै ेबड् ेभाईयो ्क ेसियोग स ेयिा ंपर चनुाव लड ्रिा िूं। 

सवाल-संगटठत कांग््ेस पार््ी प््देश मे् टवधानसभा चुनाव क्यो् हारी? 
जवाब- कवधानसभा चुनाव की पकरस्सथतयां बिुत अलग थी। िम सरकार मे् थे, एंटी

इन्कमे्बे्शी या रणनीकत और िर से्गमे्ट मे् अलग-अलग पकरस्सथकत थी। एक से्गमे्ट से
व्यस्कत न जीतता िै न िारता िै। भाजपा ने अपने नेताओ्, मीकडया और  जनता को भी जकड्
पर रखा िै। वि अपने काय्ाकत्ााओ् और नेताओ् को जकड्कर रख िै। उनके मन के
गुस्से को कैसे खत्म करेगी। यि गुस्सा िी वोट मे् िी कदखेगा। कजस तरीके से भाजपा मे् पूरे
छत््ीसगढ् मे् पुराने नेताओ् को लाइन मे् खड्े कर छोड् कदया गया। उनका करएक्शन तो किी्
न किी् कदखेगा ना।   

सवाल- पुराना मामला इस चुनाव मे् मदद करेगा या नुकसान पहुंचाएगा।
जवाब- भाजपा के कलए मै तो खतरनाक िूं। जनता यिां पर मुझे पूरा सियोग दे रिी िै।

उनको पता िै कक भाजपा का यिां का ग््ाउंड खत्म िो जाएगा। 

चुनावी संवाद मे ंरबलासपुि लोकसभा के कांगंंेस पंंतयंाशी देवेदंंं यादव से चचांा

कश्मीर मे् नए पररसीमन से
बदले राजनीरिक समीकरण

जम्मू-कश्मीर मे् धारा 370 हटने के बाद पहली बार लोकसभा का चुनाव बदले नक्शे और नए ससयासी माहौल के बीच होने के कारण अपने आप मे्
अगल की मायने रखता है, जहां दुसनयाभर की नजरे् लगी होगी। धारा 370 हटने के बाद जम्मू-कश्मीर की पांच लोकसभा सीटो् के नए पसरसीमन से
बदले राजनीसतक समीकरणो् के बीच इस चुनावी महासंग््ाम मे् सभी राजनीसतक दलो् के सामने नई चुनौसतयां हो्गी। 

चुनावी
महासंगंंाम
िाजनैरतक दलो ं
के सामने होगी
नई चुनौरतयां

कयंा है जातीय
समीकिण

जम्मू-कशम्ीर की पांच लोकसभा सीटो ्के
कलए इस बार 86.93 लाख मतदाता वोकटगं
करेग्।े जमम्-ूकशम्ीर मुसस्लम बािलुय्
राज्य िै, जिां मुसस्लम 68.31 प्क्तशत िै।्
इसक ेअलावा किदं ू28.44 प्क्तशत, कसख
1.87 प्क्तशत, ईसाई 0.28 प्क्तशत िै। इसमे्
जिा ंतक जातीय समीकरण का सवाल िै,
उसम्े सबस ेजय्ादा सामानय् जाकत 75
प््कतशत ि।ै जबकक अनसुकूचत जाकत 7.38
प््कतशत, अनसुकूचत जनजाकत 11.91 प्क्तशत
और सबस ेकम ओबीसी सात प्क्तशत िै।

एक दशक से नही ंहुए
रवधानसभा चुनाव
जममू्-कशम्ीर म्े वर्ा 2014 क ेबाद अभी तक
कवधानसभा चनुाव निी ्िएु ि्ै। जमम्-ूकशम्ीर
मे ्अनच्ुछेद 370 िटन ेक ेबाद लद््ाख को
अलग करके क््द्् शाकसत राजय् घोकरत कर
कदया गया था, जिा ंएक मात् ्लोकसभा सीट
पर 2014 और 2019 म्े भाजपा जीत िाकसल
करती आ रिी ि।ै  पांच लोकसभा सीटो ्पर
प््मखु रप् स ेभाजपा, कागं््से, जम्म-ूकशम्ीर
नेशनल कांफ्््स्, जमम्-ूकश्मीर पीडीपी
प््मखु रप् स ेकसयासी मदैान म्े रि ेिै,् लकेकन
इस बार कागं््से के कदग्गज रि ेएवं जमम्-ू
कशम्ीर क ेपवू्ा मखुय्मतं््ी गलुामनबी आजाद
भी चनुाव म्ैदान म्े अपनी नवगकित
डमेोक्क्टव प््ोग््केसव आजाद पाट््ी क ेसाथ
चनुाव मदैान म्े िोग्।े

बदले माहौल मे ंहोगा चुनाव
कपछले चुनावो् मे् आतंकवादी और पत्थरबाज

िावी थे। अलगाववादी िड्ताल के कैले्डर जारी
करते थे। चुनाव बकिष्कार की कॉल के साथ

मतदान करने से रोका जाता था। अब यि
स्सथकतयां बदल गई िै्। पत्थरबाजी बंद िो गई िै।

अलगाववाकदयो् व आतंककयो् पर भी अंकुश िै।

रिलहाल ये है ंसांसद
जम्मू-कश्मीर की पांच सीटो् पर 2019 के लोकसभा चुनाव मे् तीन सीटो् पर
जम्मू-कश्मीर नेशनल कांफ््््स पर कब्जा ककया था, जबकक भाजपा के
किस्से मे् दो सीटे् आई। मसलन बारामूला लोकसभा सीट से मोिम्मद
अकबर लोन, श््ीनगर से फार्क अब्दुल्ला, अनंतनाग-राजौर से िसनैन
मसूदी सांसद िै्। जबकक उधमपुर से भाजपा के डा. कजतेन्द्् कसंि और जम्मू
लोकसभा सीट से जुगल ककशोर शम्ाा ने जीत िाकसल की थी।

नए परिसीमन 
मे ंकयंा बदला
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इन मबंदुओ ्पर जांच जारी 
ट््ांसफार्मर याड्म रे् शकि कारणो् से तथा लापरवाही
से आग लगी, इसकी जांच करिे जो शबंदु तय शकए
गए है्, उिरे् प््रुि शबंदु इस प््कार से है्- आग
लगिे के कारण के संबंध रे्, दुघ्मटिा के शलए
शजम्रेदार अशधकारी, कर्मचारी, एजे्सी के संबंध रे्,
घटिा से कंपिी को शवत््ीय एवं िौशतक र्प से हुई
क््शत के संबंध रे्, िंडार गृह के संचालि के शलए
वैकब्लपक व्यवस्था के संबंध रे् सुझाव, िशवष्य रे्
इस प््कार की एवं अन्य प््कार की दुघ्मटिाओ् की
रोकथार का सुझाव।सिाचार ही नही,् मवचार भीसिाचार ही नही,् मवचार भीसिाचार ही नही,् मवचार भीसिाचार ही नही,् मवचार भीसिाचार ही नही,् मवचार भीसिाचार ही नही,् मवचार भीसिाचार ही नही,् मवचार भीसिाचार ही नही,् मवचार भीसिाचार ही नही,् मवचार भीछत््ीसगढ,् िधय्प््देश, हमरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् िधय्प््देश, हमरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् िधय्प््देश, हमरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् िधय्प््देश, हमरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् िधय्प््देश, हमरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् िधय्प््देश, हमरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् िधय्प््देश, हमरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् िधय्प््देश, हमरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् िधय्प््देश, हमरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत

haribhoomi.comमबलासपुर, िंगलवार 9 अप््ैल 2024

मोदी बोले- गरीब के बेटे को दे रहे सिर
फोड़ने की धमकी, मै़ डरने वाला नही़

हरिभूरि न्यूज : जगिलपुि

श््ी मोदी ने भानपुरी क््ेत्् के छोसे
आमाबाल गांव मे् सोमवार को महती
रनसभा को संबोटित करते हुए कहा
टक 10 साल के शासन मे् हमने 34
लाख करोड र्पये सीिे लाभाट्थजयो्
के खाते मे् भेरा टरससे 85 पैसे का
रो खेल चल रहा था उसके टहसाब

से 28 लाख
करोड र्पये
लुसने से बच
गया। टबचौटलयो्
की कमाई बंद होने
से उनका गुर्सा
सातवे् आसमान
मे् पहुंच गया।

छत््ीसगढ़् मे् भी भ््ष््ाचाटरयो् पर कडी
कार्जवाई हो रही है। युवाओ् को िोखा
देने वालो् के टखलाफ तेरी से रांच
चल रही है। लाठी से टसर फोडने की
िमकी दे रहे है्। गरीब का बेसा मोदी
टसर झुकाकर नही् टसर ऊंचा रखकर
चलता है। उनकी िमटकयो् से डरने
वाला नही् हूं। उन्हो्ने रनता  से
सवाल टकया टरन्हो्ने गरीबो् को लूसा
उनको सरा टमलनी चाटहए की नही्?
कोई घर मे् घुसकर लुसपास करे तो
हर सदर्य उससे भीड राता है। पूरा
भारत मेरा पटरवार है, देश को लुसपास
से बचाने :शेष पेज 6 पर

कांग््ेस के समय 85 प््ततशत तिचौतिए खा जाते थे मैन्े 
10 साि मे ्34 िाख करोड़ िाभातथ्टयो ्के खाते मे ्भेजा
n देश को लूटने का लाइसेस् 

खतम् कर कदया इसकलए दे 
रहे है ्गाली

n कबचौकलयो ्की कमाई 
बंद होने से उनका गुसस्ा
सातवे ्आसमान मे्

n बड़े आमाबाल की सभा 
मे ्प््धानमंत््ी ने बलीराम
कशय्प को याद ककया

बलीराि कशय्प के साथ
गांव-गांव दौरा मकए

प््धािरंत््ी िे िाषण की
शुर्आत स्थािीय बोली रे्
की, उन्हो्िे कहा आरचो

िाई बहिी और दादा, दीदी
सपाए रिके जुहार रार-

रार। रां दंतेि््री की पावि
धरा को रेरा प््णार। उन्हो्िे

बलीरार कश्यप का िार
लेकर कहा यहां आकर

रुझे बहुत पुरािे साथी की
याद आ गई। हर दोिो् िे

संगठि का कार करते हुए
गांव-गांव दौरा शकया।

बलीरार कश्यप की तपस्या
का ितीजा है शक हर सब िे
आपका शवि््ास प््ाप्त शकया
है। आशदवाशसयो् के कल्याण
के शलए बलीरार जी हरेशा

सोचते थे। 10 साल रे् देश
कहां से कहां पहुंच गया

इस प््गशत रे् आप सिी का
साथ शरला इसशलए आिार

व्यक्त करिे आया हूं।
केवल बीजेपी की सरकार

ही िही् बिी बब्लक
शवकशसत िारत की

आधारशशला रिी गई।

हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाट्ट सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाट्ट सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाट्ट सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाट्ट सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाटट् सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाटट् सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाटट् सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाटट् सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाटट् सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाटट् सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाटट् सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाटट् सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाटट् सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाट्ट सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाट्ट सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग
हकरभूकम की खबर पर मुहर, शाट्ट सकक्िट
से ही सुलगी ट््ांसफाम्टर यार्ट की आग

रिभूरि न्यूज : िायपुि 

गुट्ढ़यारी स्रथत टबरली सब र्सेशन
के ि््ांसफाम्जर याड्ज मे् आग लगने
का एक सीसीसीवी फूसेर सामने
आया है। फूसेर मे् एक टबरली
खंभे मे् शास्ज सट्किस से
टनकली टचंगारी सूखी
घास को अपनी चपेस
मे् लेती है, इसके
बाद आग याड्ज तक
पहुंच राती है। इसके बाद
आग तेरी से फैलने लगती है और
ि््ांसफाम्जर याड्ज पूरी तरह से तबाह
हो राता है। याड्ज मे् आग लगने के
बाद छह सदर्यी रांच कमेसी बनाई
गई है। रांच     :शेष पेज 6 पर

n याड्म के अंदर शबजली िंिे के
ट््ांसफार्मर रे् शाट्म सश्ककट 

n शाट्म सश्ककट से शिकली शचंगारी
िीचे शगरकर सूिी घास रे् लगी 

n सूिी घास रे् लगी आग देिते
ही देिते फैलिे लगी 

n इसके बाद देिते ही देिते
आग पूरे पशरसर रे् फैलिे
लगी 

n घटिा के बाद वहां रौके पर
उपब्सथत तीि से चार शबजली
कर््ी और एक पुशलसकर््ी याड्म
के गेट का ताला तोड् अंदर
दाशिल हुए, तब तक आग पर
काबू पािे दो फायर श््िगेड की
गाश्डयां पहुंच चुकी थी्। 

ऐसे सिझे ्कैसे
फैली आग

सीसीटीवी वीमडयो ने मकया खुलासा, जांच टीि ने की पडत्ाल

जांच टीि ने िौके पर पहुंचकर सूची तैयार की 
ट््ांसफार्मर याड्म रे् आग लगिे की वजह जाििे छह सदस्यी जो जांच
टीर बिाई गई है, वह टीर सोरवार को घटिास्थल पहुंची और याड्म रे्
रिे सराि की सूची हाशसल की। साथ ही घटिा शदिांक को वहां उपब्सथत
कर्मचाशरयो् से पूछताछ की। साथ ही     :शेष पेज 6 पर

चोरो ्ने िचाया
जिकर उतप्ात 

ट््ांसफार्मर याड्म रे् शजस शदि
आगजिी की घटिा हुई, उस शदि

याड्म से सटे कृष्णािगर के
रहवाशसयो् िे सबसे पहले

अपिे घर के रसोई गैस
शसले्डर को अपिे घरो् से
बाहर :शेष पेज 6 पर

लोगो ्ने कहा
िुआवजा अपया्टपत् 
घटिा के बाद कलेक्टर िे 40
प््िाशवतो् को िौ-िौ हजार र्पए
रुआवजा राशश शवतरण शकया।
प््िाशवतो् से हशरिूशर की टीर िे
संपक्क शकया, तो उि लोगो् िे बताया
शक उिका शजतिा िुकसाि हुआ
है, िौ हजार :शेष पेज 6 पर

खास खबर

चुनावी घमासान के बीच बस््र पहुंचे प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी ने सोमवार को आमसभा मे ्कांग््ेस पर जमकर
प््हार ककया। उनह्ोन्े कहा कक कांग््ेस की जब सत््ा केद््् मे ्थी तब वे समझते थे हमे ्लुटने का लाइसेस् कमला

है। उनके प््धानमंत््ी ने खुद कहा था कक कदलल्ी से 1 रप्ये भेजा जाता है लेककन गरीबो ्को 15 पैसा कमलता है।
85 पैसा गायब होने का खेल कांग््ेस शासन मे ्चलता था। 2014 मे ्सत््ा मे ्आने के बाद मैने् लूट का लाइसेस् खतम्

कर कदया। दुकान बंद होने से मुझे गाली दे रहे है।् मेरी रक््ा कोटी-कोटी देशवासी रक््ा कवच बनकर कर रहे है।् 

छत््ीसगढ के रुख्यरंत््ी शवष्णुदेव साय िे बस््र रे् प््धािरंत््ी की सिा को
संबोशधत करते हुए कहा, शपछले शवधािसिा के चुिाव रे् रोदी की गारंटी
पर छत््ीसगढ् की जिता-जिाद्मि िे शवि््ास करते हुए छत््ीसगढ् रे्
िाजपा को शजताया और िाजपा की सरकार बिाई है। प््देश की िाजपा
सरकार की उपलब्बधयो् की चच्ाम करते हुए उन्हो्िे कहा, तीि रहीिो् की
अल्पावशध रे् रोदी की  गारंटी को पूरा करिे रे् उिकी सरकार लगातार
काय्म कर रही है। सरकार बििे के बाद पहला कार प््धािरंत््ी आवास योजिा, शजसे कांग््ेस की
सरकार िे रोक रिा था, उसकी स्वीकृशत पहली कैशबिेट बैठक रे् दे दी गई। 

मोदी की गारंटी को पूरा करने काम कर रही सरकार

िहेश और भोजराज के 
मलए िांगा आशीवा्टद
प््धािरंत््ी िरेन्द्् रोदी िे रंच पर रौजूद प््त्याशी
रहशे कशय्प और िोजराज िाग को सासंद बिाकर
शदल्ली िेजिे की बात कहते जिता से आशीव्ामद
रांगा। सिा को रुख्यरंत््ी शवष्णुदेव साय और प््देश
अध्यक्् शकरण देव िे संबोशधत शकया। संचालि लता
उसे्डी और आिार शवक््र उसे्डी िे रािा। 

युवाओ ्को
धोखा देने
वालो ्के
मखलाफ
चल रही

जांच

पूर्व आईएएस टुटेजा र बेटे के
खिलाफ ईडी का मामला रद््

सुप््ीम कोर्ट ने
कहा- अपराध

से संपत््ि
अतज्टत नही ्की 

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

उच््तम न्यायालय ने छत््ीसगढ़् मे् 2,000 करोड्
र्पये के कटथत शराब घोसाले मे् भारतीय प््शासटनक

सेवा के पूव्ज अटिकारी अटनल
सुसेरा और उनके बेसे यश के
टखलाफ िन शोिन का मामला
सोमवार को रद्् करते हुए कहा टक
अपराि से कोई संपट््त अट्रजत

नही् की गई। न्यायमूट्तज अभय एस ओका और
न्यायमूट्तज उज््ल भुइयां की पीठ ने  यह उल्लेख करते
हुए टपता-पुत्् के टखलाफ टशकायत रद्् कर दी टक
उनपर मुख्य अपराि का कोई मामला नही् है और ना
ही िन शोिन रोकथाम अटिटनयम के तहत कोई
मामला बनता है। 

सुप््ीि कोट्ट ने ये कहा
पीठ िे कहा, चूंशक कोई अपराध
िही् हुआ है इसशलए
पीएरएलए की धारा 2 (यू) के
तहत पशरिाशषत अपराध से
संपश््त अश्जमत िही् हो सकती।
यशद अपराध से कोई संपश््त
अश्जमत िही् की गई है, तो
पीएरएलए के तहत अपराध का
रारला िही् बिता है। 

ईडी ने कहा था- 
टुटेजा ही सरगना

शवशेष पीएरएलए
अदालत रे् दाशिल

अशियोजि के आरोपपत््
रे् ईडी िे कहा था शक

पूव्म आईएएस अशधकारी
अशिल टुटेजा छत््ीसगढ्
रे् अवैध शराब आपूश्तम रे्

संशलप्त शगरोह के
सरगिा है्। धि शोधि
का यह रारला, शदल्ली

की एक अदालत रे्
आयकर शविाग द््ारा

दाशिल एक आरोपपत््
से उपजा था।

छत््ीसगढ्
शराब

घोटालाआधार हाउसिंग फाइनेंि को
आईपीओ लाने मंजूरी
नई सिलंली। वैश््िक शिवेश फर्म
ब्लैकस्टोि सरश्थमत आधार हाउशसंग
फाइिे्स शलशरटेड को आरंशिक
साव्मजशिक शिग्मर (आईपीओ) के
जशरये 5,000 करोड् र्पये जुटािे के
शलए सेबी की रंजूरी शरल गई है।
बाजार शियारक िे सोरवार को एक
अपडेट के जशरये यह जािकारी दी। 

एनसीएलटी से गो फरट््ट
एयरलाइन को मिली
एक और लाइफलाइन
नई दिल्ली। कर्ज  मे् फंसकर डूब
चुकी गो फर्स्ज एयरलाइन को एक
और  लाइफलाइन दी गई है।
नेशनल कंपनी लॉ ट् ्िब्यूनल
(एनसीएलसी) ने सोमवार को
एयरलाइन  का मोरेसेटरयम 60 टदन
के टलए बढ़ा टदया गया है। इससे गो
फर्स्ज को कॉरपोरेस  इनसॉल्वे्सी
रेरोलुशन प््ोसेस पूरा करने का
और समय टमल राएगा। एयरलाइन
ने  हाल ही मे् कोस्ज को रानकारी दी
थी टक उसने 2 रेरोलुशन प्लान
फाइनल कर टदए  है्। ट््िब्यूनल ने
एयरलाइन को आदेश टदया है टक
वह रेरोलुशन प्लान को रल्द  से
रल्द फाइनल कर दे। अब कंपनी
के पास टनर्जय लेने के टलए 3 रून
तक का समय  है। 
कमेटी ऑफ क्््दिटर्स ने िे
िी थी मंजूरी - ट््िब्यूनल  ने
बताया टक गो फर्स्ज एयरलाइन के
र्सेकहोल्डस्ज के टहतो् को ध्यान मे्
रखते हुए यह फैसला टलया गया है।
गो फर्स्ज एयरलाइन को रेरोलुशन
प््ोसेस  पूरा करने के टलए अब तक
330 टदन का समय टदया रा चुका
है। रेरोलुशन  प््ोफेशनल ने
एक्ससे्शन की मांग करने के टलए
याटचका दाटखल की थी। इसे कमेसी
ऑफ के््टडसस्ज ने 29 माच्ज को
मंरूरी दी थी। 
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मानव के हिए नैहतक मूल्यो् का त्या मित्व िै?

ट््े्िअंतम्षन
आज की पाती

कुि लोग चशि्े पर बढत्ी मनभ्यरता को िहसूस करते है ्और आश््र्य करते है्
मक कर्ा उनकी आंखे ्‘आलसी’ हो गई है।् हिारी आंखे ्ऑटो-फोकस कैिरे

की तरह ही काि करती है।् प््तर्ेक आंख के अंिर एक
लचीला लेस् िांसपेमशरो ्द््ारा मनरंम््तत होता है जो लेस् को
सितल करने के मलए िांसपेमशरो ्को आराि िेकर हिे्
िूर की रस््ुओ ्(जैसे फुट्ी सक्ोरबोड्य) पर धर्ान क्म्््दत
करने िेता है। जब िांसपेमशराँ मसकुडत्ी है ्तो रह लेस् को
उन चीजो ्को िेखने के मलए अमधक कठोर और
शपक्तशाली बनाता है जो हिारे बहुत करीब है ्(जैसे मक
एक टैकस्ट् िैसेज)। लगभग 40 रर्य की आरु से, हिारी
आंख का लेस् धीरे-धीरे सखत् हो जाता है और आकार

बिलने की क््िता खो िेता है। धीरे-धीरे, हि मनकट की रस््ुओ ्पर धर्ान
क्म्््दत करने की क््िता खो िेते है।् इसे ‘प््ेसबारोमपरा’ कहा जाता है और
मफलहाल इस लेस् को ठीक करने का कोई तरीका नही ्है। चशि्ा बनाने राले
इस लेस् की किी को चशि्े से ठीक करते है ्जो आपके प््ाकृमतक लेस् का भार
लेते है।् लेस् आपको अमतमरकत् अपरत्यक शपक्त प््िान करके उन नजि्ीकी
िमररो ्को सप्ष्् रप् से िेखने िे ्ििि िेते है।्

अिेमरकी राजधानी िे ्ऐमतहामसक राष््््ीर सि्ारक और मलंकन सि्ारक से
लेकर ईसट् कोसट् िे ्प््मतम््ित गोलड्न म््िज तक प््धानिंत््ी नरेनद््् िोिी के
सैकडो् ्सिर्यको ्ने आगािी लोकसभा चुनारो ्िे ्उनकी
जीत के मलए रैमलरां की ्और भाजपा के नेतृतर् राले
गठबंधन के 400 से जर्ािा सीट जीतने की उमि्ीि जताई।
ओररसीज फ््््डस् ऑफ बीजेपी (ओएफबीजेपी) रूएसए
द््ारा रमररार को ‘िोिी का पमररार िाच्य’ रैमलरो ्का
आरोजन मकरा गरा रा। एक िीमडरा मरज््पत्त िे ्रमररार
को कहा गरा मक प््धानिंत््ी िोिी के िोबारा चुनार और
भारतीर जनता पाट््ी (भाजपा) के नेतृतर् राले राष््््ीर
जनतांम््तक गठबंधन (एनडीए) के भारत िे ्आगािी
लोकसभा चुनारो ्िे ्400 से अमधक सीटे ्जीतने के सिर्यन िे ्16 से अमधक
शहरो ्िे ्प््िुख सर्ानो ्पर रैमलरां आरोमजत की गई।् ओएफबीजेपी-रूएसए
के अधर्क्् अिापा प््साि ने कहा, ‘भारत के मरमभनन् राजर्ो,् कशि्ीर से केरल
और िहाराष्््् से लेकर पूर्य का प््मतमनमधतर् करने राले भारतीर अिेमरकी
सिुिार के सिसर् अिेमरका के 16 से अमधक शहरो ्िे ्प््िुख सर्ानो ्पर
‘िोिी का पमररार’ के रप् िे ्िाच्य करने के मलए जुटे।

मोदी समर्थको् ने अमेररका के
16 शहरो् मे् रनकाली रैली

क्या मेरा चश्मा मेरी नजर
खराब कर रहा है?

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकमलत

दर्षन

नैततक मूलय् मानव को पतरपूण्षता प््दान कर उसे ईश््रीय रचनाओ ्मे ्श््ेष्् बनाते है,् परंतु
आधुतनकता के नाम पर इन मूलय्ो ् का तनरंतर अवमूलय्न होता जा रहा है। बढत्ा
भौततकतावाद उनह्े ्लील रहा है। पतरणामसव्रप् नैततकता घुट-घुटकर ही सांस ले पा
रही है। यह कस्ितत तब है जब नैततकता को मानव समाज के अतभनन् अंग के रप् मे्
मानय्ता तमली है। नैततकता के अभाव मे ् मनुषय्ता का आकलन संभव ही नही।्
नैततकता वय्कक्त के तवकास मे ्एक सीढी् के समान है, तजसके सहारे हम अपने जीवन
मे ्आगे बढत्े है।् नैततक मूलय्ो ्के अभाव मे ्मनुषय् मानव जीवन को तनि्षक बना देता
है। प््खय्ात तवचारक अलब्ेयर कामू ने भी कहा है तक नैततकता के तबना एक वय्कक्त इस
दुतनया मे ् तकसी पशु के समान है। हम जीवन मे ्महतव्पूण्ष तनण्षय नैततक कसौटी पर
कसने के बाद ही करते है,् लेतकन देखने मे ्आता है तक कई बार मनुषय् उसे अनदेखा
कर फैसला करता है, जो नैततक पतन का कारण बनता है। सम्रण रहे तक ईश््र ने हमे्
तसफ्क सुख भोगने के तलए ही इस संसार मे ्नही ्भेजा है। इसीतलए केवल भौततक सुखो्
के तलए नैततकता का पतरतय्ाग करना उतचत नही।् इसका एक कारण यही है तक अब
हमने अपने अंत:करण की आवाज को अनसुना करना आरंभ कर तदया है। हमे ्यह पता
होता है तक अमुक काय्ष नैततक रप् से सही नही,् लेतकन सुख के तलए वह काय्ष करने
से संकोच नही ्करते। इसमे ्अकस्र दूसरे के तहतो ्की बतल चढ ्जाती है। 

ब््ाह्मण का सपना

संकमलत

प््ेरणा

एक नगर मे ्कोई कंजूस ि््ाहम्ण रहता िा। उसने तभक््ा से प््ातत् सत््ुओ ्मे ् से िोड्े से
खाकर शेर से एक घडा भर तलया िा। उस घडे को उसने रसस्ी से बांधकर खूंटी पर
लटका तदया और उसके नीचे पास ही खतटया डालकर उसपर लेटे-लेटे तवतचत्् सपने लेने
लगा, और कलप्ना के हवाई घोडे दौडाने लगा। उसने सोचा तक जब देश मे ्अकाल पडेगा
तो इन सत््ुओ ्का मूलय् 100 रप्ए हो जाएगा। उन सौ रप्यो ्से मै ्दो बकतरयां लूँगा। छः
महीने मे ्उन दो बकतरयो ्से कई बकतरयां बन जाएंगी। उनह्े ्बेचकर एक गाय लूंगा। गौओ्
के बाद भैस्े लूंगा और तफर घोडे ले लूंगा। घोडो ्को महंगे दामो ्मे ्बेचकर मेरे पास बहुत
सा सोना हो जाएगा। सोना बेचकर मै ्बहुत बडा् घर बनाऊँगा। मेरी सरप्त््त को देखकर
कोई भी ि््ाहम्ण अपनी सुरप्वती कनय्ा का तववाह मुझसे कर देगा। वह मेरी पत�्नी बनेगी।
उससे जो पुत्् होगा उसका नाम मै ्सोमशमा्ष रखूंगा। जब वह घुटनो ्के बल चलना सीख
जाएगा तो मै ् पुि््क लेकर घुडशाला के पीछे की दीवार पर बैठा हुआ उसकी बाल-
लीलाएं देखूंगा। उसके बाद सोमशमा्ष मुझे देखकर मां की गोद से उतरेगा और मेरी ओर
आएगा तो मै ्उसकी मां को क््ोध से कहँूगा- ‘अपने बच््े को संभाल।’ वह गृह-काय्ष मे्
वय्ग्् होगी, इसतलए मेरा वचन न सुन सकेगी। तब मै ्उठकर उसे पैर की ठोकर से मार्ंगा।
यह सोचते ही उसका पैर ठोकर मारने के तलए ऊपर उठा। वह ठोकर सत््ु-भरे घडे को
लगी। घडा चकनाचूर हो गया। कंजूस ि््ाहम्ण के सव्तन् भी साि ही चकनाचूर हो गए।  

किि की हरकार िो गई् पाह्टियां 
जैसे-जैसे लोकसभा चुनाव  की तारीखे् रनकट आती
जा रही है्, वैसे-वैसे सभी राजनीरतक गठबंधनो् के
बीच  का अंिर्नी कलह बंि कमरे से बाहर
रनकल कर सड्को पर आता जा रहा है।  महाराष््््
म्े 2019 के मुकाबले एकिम नई तरह की
पररस्सथरतयां सामने आ गई  है। महाअघाड्ी म्े
शारमल रशवसेना पाट््ी से अलग होकर एकनाथ
रशंिे ने  बीजेपी के साथ रमलकर मुख्यमंत््ी पि तो
प््ाप्त कर रलया है, मगर उसके बाि  अजीत पवार
गुट के सत््ा म्े शारमल होने से उनकी अहरमयत
घटती जा रही है। क्यो्रक बीजेपी की पूरे महाराष््््
पर  अच्छी पकड् है, इसरलए वह अपनी शत््ो् पर
सहयोगी िलो् को सीटे् आवंरटत कर  रही है, रजसे
लेकर एनडीए मे् शारमल अन्य िल कसमसा रहे है्।

- महेंदंं विशंंकमंमा, बलौिाबाजार

िचंतन

ह रहकर ऐसी खबरे ्आ रही ह ैतक इजराइल-हमास मे ्यदु््तवराम
हो सकता ह।ै त््िटने समेत तवश्् तबरादरी क ेअनेक देश इसके तलए
प््यास कर रह ेहै।् सोमवार को भी त््िटने के प््धानमतं््ी ऋतर सनुक

न ेमासमू बच््ो ्की खाततर मानवीय आधार पर युद्् रोके जान ेका आह््ान तकया।
ऐसा करना जरर्ी भी हो गया ह।ै इजराइल और हमास की जगं मे ्तपस रह ेगाजा
क े22 लाख लोग देखत-ेदखेते मानव तनतम्षत अकाल और भखुमरी का तशकार
होन े के कगार पर है।् इसंानी समाज के सामूतहक तववेक पर भारी पडत्ा यह
सवाल हर पल वाि््तवकता मे ्तबद्ील होने की ओर बढ ्रहा ह।ै यदु्् शरु ्होने
क ेसाि ही गाजा के हालात की भयावहता को लकेर ऐसी आशकंाएं िी,् मगर
दावो ्और प््ततदावो ्के बीच वाि््तवक कस्ितत का पता करना मकुश्कल हो रहा
िा। तपछल ेमहीने इटंीग््टेडे फडू तसकय्ॉतरटी फजे कल्ातसतफकेशन तससट्म की
तरपोट्ष न ेइस भयावहता की तसव्ीर को साफ कर तदया ह।ै इजराइल न ेभी इस
तरपोट्ष का खडंन नही ् तकया ह।ै इस तरपोट्ष मे ् बताया गया तक गाजा की कुल
आबादी का आधा तहसस्ा और गाजा शहर मे ्अब भी रह रह ेकरीब 3 लाख लोगो्
का पचास फीसदी तहसस्ा अकाल के कगार तक पहंुच चकुा ह।ै अब तक भखू
स ेहईु मौतो ्का कोई आकंडा् तो नही ्ह,ै लतेकन एक साल पहल ेतक गाजा मे ्दो
साल से कम उम्् क े29 प््ततशत बच्् ेगभंीर कपुोरण स ेग््ि्् ि ेअब उनकी
सखंय्ा बहतु जय्ादा हो गई ह।ै हालात य ेहै ्तक 66 फीसदी पतरवार महीने मे ्कम
स ेकम 10 बार चौबीसो ्घटं ेभखू ेरहन ेको मजबरू है।् युद्् के चलते न केवल
गाजा मे ्राहत सामग््ी का पहुचंना मकुश्कल हआु ह,ै बकल्क धमाको ्क ेबीच इनके
तवतरण मे ्भी परशेानी आ रही ह।ै तपछल ेमहीन ेही एक खाद्् तवतरण क्द््् पर
बम तगरन ेकी खबरे ्भी आई िी। यही नही,् आरोप तो यहा ंतक लग रह ेहै ्तक
इजराइली सनेा ने खतेी की जय्ादातर जमीन पर कबज्ा कर तलया ह,ै तजसके
चलत ेयहा ंपदैा होन ेवाल ेखाद््ानन् पर भी उसका कबज्ा हो गया ह।ै यदु्् के पीछे
इजराइल के अपने तक्क है।् उसका कहना ह ैतक जब तक उसक ेनागतरको ्को
तरहा नही ्तकया जाता यदु्् खतम् नही ्होगा। इजराइली अतधकातरयो ्का कहना है
तक हमास द््ारा बदंी बनाए गए उसके नागतरको ्क ेशव बरामद हो रह ेहै,् इसतलए
यदु्् को बीच मे ्नही ्रोक सकते। अगर हमास सभी बतंदयो ्को छोड ्दगेा तो युद््
खदु खतम् हो जाएगा। अगर इजराइल सरकार की यह बात मान भी ली जाए तक
लडा्ई हमास क ेतखलाफ ह ैऔर आम लोगो ्को नुकसान पहचंाने का उसका
कोई इरादा नही ्ह ैतो भी वय्वहार मे ्इसस ेकोई खास फक्क नही ्पड ्रहा। गाजा
की आबादी को भखुमरी जसै ेहालात स ेबचाने का एकमात्् उपाय यही ह ैतक
ततक्ाल यदु््तवराम लागू कर बड् ेपमैान ेपर राहत और खाद्् सामग््ी पहुचंाई जाए।
सरुक््ा पतररद भी इस आशय का प््ि््ाव पातरत कर चकुी ह,ै लतेकन इस पर
अमल क ेकोई आसार नही ्तदख रह।े सोमवार को यह खबरे ्आई तक युद्् तवराम
हो सकता ह।ै इजराइली सनेा साउि गाजा के खान यतूनस शहर स ेपीछ ेहट गई
ह,ै लतेकन कुछ ही दरे बाद इजराइल के रक््ा मंत््ी योव गलैेट् का बयान सामने
आ गया तक इजराइली सनेा खान यतूनस से हटन ेके बाद, राफा शहर मे ्जमीनी
हमल ेकी तयैारी कर रही ह।ै यहा ंजगं शुर ्होने के बाद स ेहवाई हमल ेहो रह ेि।े
अब सतैनक शहर मे ्घसुकर आतंतकयो ्को मारेग्।े तय ह ैतक इसस ेहालात और
तवकट होग्।े पहल ेही भखूमरी क ेतशकार हो रहे बच््ो ्का जीवन खतर ेमे ्चला
जाएगा। इजराइल के अपने तक्क सही है,् लतेकन मानवता क ेआधार पर उन लोगो्
क ेबार ेमे ्भी तवचार करना जरर्ी ह,ै जो बवेजह युद्् की तवभीतरका झले रह ेहै।्

मानवता के हिए युद््हवराम
हवराम पर हवचार करना िोगा 
र

व््ोच�्च न�्यायालय ने हाल ही मे ्चुनावी बॉनड्ो्
को असंवैधातनक करार तदया है। सव््ोच�्च
न�्यायालय के इस फैसले के बाद से सोशल

मीतडया ओर टीवी चैनलो ् पर राजनीततक फंतडंग मे्
शुतचता को लेकर बहस तछडी् हुई है। सारे तवपक््ी दल
इसे सदी का सबसे बडा् घोटाला कह रहे है,्परन�्तु
राजनीततक फंतडंग मे ् भ््ष�्टाचार केवल चुनावी बॉनड्ो्
तक ही सीतमत नही ्है। हमे ्यह समझना होगा तक कोई भी
तवत�्तीय तंत्् यतद अपारदश््ी हो तो उसके भ््ष�्ट होने की
संभावना बढ ् जाती है। भारत मे ् चुनावी बॉनड्ो ् की
योजना आने के प�हले भी राजनीततक फंतडंग पूरी तरह से
अपारदश््ी रही है और बड्े राजनीततक भ््ष�्टाचार का स््ोत
भी रही है। चुनावी बॉनड्ो ् ने इस भ््ष�्टाचार को परवान
चढा्या है। 

एसोतसएशन फॉर डेमोके््तटक तरफारस््ष की एक तरपोट्ष
के अनुसार वर्ष 2019-20 मे ्सभी राजनीततक दलो ्की
आय के लगभग 71 प््ततशत के स््ोत की जानकारी नही्
है। इसमे ्चुनावी बॉनड्ो ्से प््ात�्त आय, कूपन तवक््य से
आय, अन�्य स््ोतो ्से आय, स�्वैकच्छक चंदा, मीतटंग एवं
मोचा्ष आतद के तलए चंदा, आतद मद शातमल है।् मुख�्य
बात यह है तक राजनीततक दलो ्को यह धन तकसने तदया
इस बात की कोई जानकारी नही ्है। तवकीपीतडया के एक
आलेख मे ्राष�्ट््ीय राजनीततक दलो ्के बारे मे ्बताया गया
है तक वर्ष 2020-21 मे ् भाजपा की 61 प््ततशत आय,
टीएमसी की 97 फीसदी आय, भारतीय राष�्ट््ीय कांग््ेस
की 72 फीसदी आय एवं सीपीएम की 48 प््ततशत आय
के स््ोत की जानकारी नही है। क््ेत््ीय राजनीततक दलो्
की कस्ितत भी लगभग ऐसी ही है। इसका कारण यह है तक
राजनीततक फंतडंग की पारदतश्षता के संबंध मे ्भारत मे्
वैधातनक प््ावधान बहुत लचीले है।् जन प््तततनतधतव्
अतधतनयम, 1951 की धारा 29बी के अंतग्षत राजनीततक
दल तकसी भी व�्यकक्त अिवा कंपनी से चंदा प््ात�्त कर
सकते है,् बशत््े ्वह शासकीय कंपनी न हो। धारा 29सी
के अंतग्षत इस प््कार प््ात�्त चंदे की घोरणा करने का
प््ावधान है, तजसके अनुसार बीस हजार रप्ये से अतधक
का चंदा देने वाले व�्यकक्तयो ्का तववरण देना अतनवाय्ष
तकया गया है और यह प््ावधान भी है तक यतद कोई
राजनीततक दल यह तववरण चुनाव आयोग को नही ्देता
है तो उसे आयकर की छूट का लाभ नही ् तमलेगा।
अतधकांश राजनीततक दल यही कहते रहे है ् तक उन�्हे्
लगभग सभी व�्यकक्त बीस हजा्र रप्ये से कम चंदा देते
है,् इसतलए न तो उन�्हे ्चंदा देने वालो ्का तववरण आयोग
को देने की आवश�्यकता है और न ही वे उनका तववरण
अपने पास रखते है।् वर्ष 2009 से 2014 के मध�्य मै ्स�्वयं

चुनाव आयोग मे ्िा। आयोग ने उस समय राजनीततक
दलो ्से इस बात का प््माण मांगना प््ारंभ तकया िा, तक
उन�्हे ्वास�्तव मे ्प््तत व�्यकक्त 20,000 रप्ये से कम रातश
तमली है। इसके तलए आयोग ने राजनीततक दलो ्से चंदे
की रसीदो ्के काउंटर फॉयल मांगने प््ारंभ तकए। नतीजा
यह हुआ तक राजनीततक दलो ् ने फज््ी काउंटर फॉयल
बनाना प््ारंभ कर तदया। अनेक चुनावो ्मे ्तज्ला तनवा्षचन
अतधकातरयो ्द््ारा डाले गए छापो ्मे ्राजनीततक दलो ्के
काया्षलयो ्से ऐसे फज््ी काउंटर फॉयलो ्के बंडल तक

तमले,क�्योत्क इस संबंध मे ्कोई आपरातधक धाराएं कानून
मे ् नही ् है ् इसतलए तकसी राजनीततक दल पर कोई
काय्षवाही नही ्हो पाई। राजनीततक दल इस प््कार बीस-
बीस हजा्र रप्ये का तहसाब रखते हुए काफी परेशान िे,
इसतलए वर्ष 2013 मे ्एक इलेक�्टोरल ट््स�्ट योजना प््ारंभ
की गई। इस योजना के अंतग्षत इलेकट्ोरल ट््स�्ट एक नॉन
प््ॉतफट संस�्िा के रप् मे ्पंजीकृत तकए जाते है।् कोई भी
व�्यकक्त अिवा कंपनी इलेक�्टोरल ट््स�्ट को धन दे सकते
है।् इसके बाद इलेक�्टोरल ट््स�्ट अपनी मज््ी से इस धन से
राजनीततक दलो ्को चंदा दे सकता है। इस योजना के
द््ारा चंदा देने वाले व�्यकक्त और चंदा प््ात�्त करने वाले
राजनीततक दल के बीच सीधा संबंध समात�्त कर तदया
गया। इससे कुछ हद तक राजनीततक चंदा देने वालो ्की
गोपनीयता रखने की गुंजाइश हो गई। कानूनी रप् से ट््स�्ट
के तलए दानदाता की इच�्छा के अनुसार राजनीततक दलो्
को चंदा देने का कोई बंधन नही ्है। यतद कोई कंपनी बड्े
पैमाने पर इलेक�्टोरल ट््स�्ट को पैसा दे रही है, और उस
ट््स�्ट का अतधकांश पैसा तकसी तवशेर राजनीततक दल
को ही जा रहा है जो यह अंदाजा् लगाया जा सकता है तक
कंपनी तकस राजनीततक दल की फंतडंग कर रही है।
इससे तनपटने के तलए वर्ष 2018 मे ्चुनावी बाॅनड् योजना
प््ारंभ की गई। इस योजना मे ्चुनावी बाॅनड् दानदाता की
जानकारी पूरी तरह से गोपनीय कर दी गई, इसीतलए
चुनावी बॉनड् योजना ने राजनीततक चंदे को पूरी तरह
अपारदश््ी बनाकर भ््ष�्टाचार का रास�्ता खोल तदया। पूव्ष

मे ्केवल वही कंपनी चुनावी चंदा दे सकती िी जो कम
से कम 3 साल से अत््ित�्व मे ्हो। कंपनी द््ारा तदया गया
चंदा तपछले 3 वर््ो ्के औसत शुद्् लाभ के 7.5 प््ततशत
से अतधक नही ्हो सकता िा और इस चंदे का खुलासा
कंपनी को प््त�्येक तवत्् वर्ष मे ्अपने शेयरहोल�्डरो ्को दी
जाने वाली तरपोट्ष मे ्करना अतनवाय्ष िा। वर्ष 2018 के
संशोधन वद्ारा इन तीनो ् ही शत््ो ् को हटा तदया गया।
इसका नतीजा यह हुआ तक यतद कोई कंपनी आज ही
बनी हो तो भी वह राजनीततक चंदा दे सकती है, कंपनी
तक�तना भी चंदा दे सकती है, और कंपनी को अपने
शेयरधारको ्को इसकी जानकारी देना भी आवश�्यक नही्
है। हाल ही मे ्चुनावी  बाॅनड्ो ्का डेटा साव्षजतनक होने के
बाद यह पता लगा है तक कई कंप�तनयो ्ने कुल राजस�्व से
भी अतधक रातश चंदे मे ्दी है।

भारत मे ्राजनीततक फंतडंग की पारदतश्षता न होने के
प््मुख कारण है ् तनवा्षचन आयोग की एक�्सपेड्ीचर
गाइडलाइन तकसी कानून के अंतग्षत नही ्है और इसतलए
उसका पालन नही ् करने वालो ् पर कोई तवतधक
काय्षवाही नही ् हो पाती, तनवा्षचन आयोग को दी जाने
वाली जानकारी की आयकर तवभाग, न तो ठीक प््कार
से स�्कू््तटनी करता है और न ही उसे बाध�्य करने का कोई
कानून है, जनप््तततनतधत�्व अतधतनयम, 1951 की धारा
77 केवल अभ�्यति्षयो ्के तनवा्षचन व�्यय को तवतनयतमत
करती है। राजनीततक दलो ्के व�्यय पर कोई तनयंत््ण नही्
है, चुनावी चंदे मे ्कोई पारदतश्षता नही ्है। यहां तक तक
उन�्हे ्अपने शेयरधारको ्तक को बताने की आवश�्यकता
नही ् है, चुनावी बाॅनड् पूरी तरह अपारदश््ी है। चुनाव
आयोग की तिाकतित सख�्ती और जबत्ी का कोई लाभ
तब तक नही ्होगा जब तक चंदे और दान मे ्पारदतश्षता
न रखी जाए। दु:ख इस बात का है तक स�्वतंत्् और तनष�्पक््
चुनाव कराने की तजर�्मेदारी तनभाने वाला चुनाव आयोग
भी पारदतश्षता की नही,् बकल्क गोपनीयता की वकालत
करता तदख रहा है। तदनांक 16 माच्ष 2024 को लोक
सभा चुनावो ्की घोरणा करते समय अपनी प््ेस काफ््््स
मे ्मुख�्य तनवा्षचन आयुक�्त ने 2 बार कहा तक इलेक�्टोरल
बॉनड्ो ्के दानदाताओ ्की गोपनीयता रखना आवश�्यक
है। इलेकट्ोरल बॉनड्ो ्पर सव््ोच�्च न�्यायालय के तनण्षय ने
प््जातंत्् मे ् तवश�्वास रखने वाले लोगो ्को आसरा तदया
है। उर�्मीद करनी चातहए तक संसद द््ारा बनाए गए कानून
का इंतजा्र तकए तबना सव््ोच�्च न�्यायालय से ही हमे्
राजनीततक फंतडंग की पारदश््ी व�्यवस�्िा तमल सकेगी।

राजनीहतक फंहिंग मे् पारदह्रषता जर्री

सर््ोच�्च न�्रारालर ने हाल ही िे्
चुनारी बॉनड्ो ्को असंरैधामनक
करार मिरा है। सर््ोच�्च
न�्रारालर के इस फैसले के बाि
से सोशल िीमडरा ओर टीरी
चैनलो ्पर राजनीमतक फंमडंग िे्
शुमचता को लेकर बहस मिडी्
हुई है।  कोई भी मरत�्तीर तंत््
रमि अपारिश््ी हो तो उसके
भ््ष�्ट होने की संभारना बढ ्जाती
है। भारत िे ्चुनारी बॉनड्ो ्की
रोजना आने के प�हले भी
राजनीमतक फंमडंग पूरी तरह से
अपारिश््ी रही है और बड्े
राजनीमतक भ््ष�्टाचार का स््ोत
भी रही है। चुनारी बॉनड्ो ्ने इस
भ््ष�्टाचार को पररान चढा्रा है।
राजनीमतक िलो ्के व�्रर पर
कोई मनरंत््ण नही ्है, चुनारी
चंिे िे ्कोई पारिमश्यता नही ्है।
चुनारी बाॅनड् पूरी तरह
अपारिश््ी है।् 

स
चुनावी बाॅन्ड
आलोक शुक�्ला

(लेखक पूव्ि प््शासरनक अरधकारी है्, ये उनके अपने रवचार है्।)

मोदी की गारंटी का पहरणाम
छतंंीसगढं की जनिा ने हमेशा भाजपा को
भरपूर आशीवंाशद तदया है। इस बार भी बसंंर
समेि पूरे पंंदेश के मेरे पतरवारजन एक
सशतंि सरकार बनाने का मन बना चुके
हैं। मोदी की गारंरी का पतरणाम है तक
पहले जो भारि को आंखें तदखािे थे, आज
वो आरे के तलए भरक रहे हैं।

-नरे्द्् िोदी, प््धानिंत््ी

चीजे् उपयोग के हिए
लोगों का उपयोग करना और चीजों से
पंयार करना-यह जीवन की पूरी िरह से
गलिफहमी है। चीजें उपयोग के तलए हैं।
लोग पंयार के तलए हैं। संवासंथंय केवल
बीमारी की अनुपकंसथति नहीं है बकंकक
संपूणंशिा है।

-सदगुर्, आध्यात्मिक गुर्

ऐसे बने् आदर्ष व्यक्तत
मैंने अपने गुरं से पूछा ‘मुझे एक आदशंश
वंयकंति बनने के तलए तंया पंंयास करना
चातहए?’ उनंहोंने उतंंर तदया, ‘एक उदंंमी
का तदमाग, एक एथलीर का शरीर और एक
कलाकार की आतंमा रखने का पंंयास करें।’

-हर्ष गोयनका, उद््ोगपभत

राजनीहत मे् निी् जा रिा
मैं अपने राजनीति में शातमल होने की
सभी अफवाहों पर तवराम लगािा हूं। मैं
तकसी पारंंी में शातमल नहीं हो रहा हूं या
चुनाव नहीं लडं रहा हूं। अगर मैं
राजनीतिक कंंेतंं में कदम रखने का फैसला
करिा हूं िो मैं इसकी घोषणा करने वाला
पहला वंयकंति होऊंगा।

-संजय दत््, अभिनेता

लेख पर अपनी प््रतर््िया edit@haribhoomi.com
पर िे सकते है्।

(लेखक वररष्् पत््कार है्, ये उनके अपने रवचार है्।)

हिंदू नव वर्ष की सार्षकता 
वैज््ाहनको् ने भी मानी
रतीय पंचांग के अनुसार हमारा नया साल प््ततवर्ष चैत्् शुकल् पक््
की प््ततपदा ततति से प््ारंभ होता है। इस वर्ष यह शुभ ततति 9
अप््ैल को हमे ्तवक््म संवत 2081 मे ्प््वेश तदलाने जा रही है। तहंदू

धमा्षवलंबी एवं सनातन धम्ष को अंगीकार करने वाला हर वय्कक्त यह जानता
है तक हम अपने नए वर्ष के उतस्ाह मे ्फूहडत्ा समझे जाने वाले तकसी भी
आयोजन से दूर रहते है।् तकतने गौरव की बात है तक  हमारा नया वर्ष हमे ्‘मां
भगवती’ की नौ तदनो ् की आराधना से जोडत्े हुए भकक्त और श््द््ा का
अनुपम आनंद प््दान करता है। तहंदू धम्ष को मानने वाले यह जानते है ् तक
भारतीय काल गणना के अनुसार मनाए जाने वाले तय्ोहारो ्के पीछे कोई न
कोई प््ेरणा तवद््मान है। हम यह भी जानते है ्तक तहंदी पंचांग के अंततम माह
फालग्ुन का वातावरण हमे ्वर्ष समाकत्त का संकेत देता है। हमे ्गव्ष है अपने
ऋतर-मुतन और संतो ् पर तजनह्ोन्े ऐसी काल गणना तवकतसत की, तजसमे्
कब कय्ा होना है? इन तथय्ो ्की संपूण्ष जानकारी समातहत है। हमारा इततहास
बताता है तक बीते हजारो ्वर््ो ्मे ्अनेक देशी और तवदेशी शासको ्ने अपनी
साम््ाजय्वादी आकांक््ाओ ्की तुत््ि करने तिा राजनीततक दृत््ि से देश को
पराधीन बनाने की मंशा के साि अनेक संवतो ्को चलाया। इतना कुछ होने
के बाद भी भारतवर्ष की सांसक्ृततक पहचान केवल तवक््म संवत के साि ही
जुडी् रही। नव-वर्ष के संदभ्ष मे ्महान गतणतज्् भासक्राचाय्ष ने भी चैत्् शुकल्
पक्् प््ततपदा से ही तदन, मास, वर्ष और युगातद का प््ारंभ माना है। इततहास
उठाकर देखा जाए तो युगो ्मे प््िम सतयुग का शुभारंभ भी इसी चैत्् शुकल्
पक्् प््ततपदा से हुआ िा। कलप्यातद-सृत््ियातद-युगातद आरंभ को लेकर इस
तदवस के साि प््ाचीनता का इततहास तमलता है। सृत््ि की रचना को लेकर
भी ऋतर-मुतनयो ्तिा वैतदक गतणत के तवद््ानो ्ने इसी तदवस की गणना की
है। गतणतज्् भासक्राचाय्ष ने भी इसी तदन को आधार मानते हुए गणना कर
पंचांग की रचना की। यही तवतभनन् ग््हो,् चंद््मा एवं सूय्ष की गतत एवं तदशाओ्
का उतनी प््ामातणकता के साि तनधा्षरण करता है, तजतना तक आधुतनक
सैटेलाइट। तहंदू नव-वर्ष मे ् राते ्छोटी और तदन बड्े होने लगते है।् ठंड की
समाकत्त और ग््ीषम् का प््ारंभ अतय्ंत ही मधुर व आनंददायक आगमन का
अनुभव देता है। पतझड ् समातत् होता है और बसंत ऋतु के आगमन का
आगाज होने लगता है। प््कृतत मे ्हर जगह हतरयाली छा जाती है। ऐसा प््तीत
होने लगता है जैसे प््कृतत ने नव-श््ृंगार तकया हो। यह तबना तकसी संशय के
कहा जा सकता है तक तबना पंचांग और कैलेड्र के प््कृतत और आकाश को
पढक्र तहंदू धमा्षवलंबी अपने नए-वर्ष को पा लेते है।् ऐसा तदवय् नव-वर्ष
अनय् तकसी धम्ष मे ्दुल्षभ है। सनातनी नव-वर्ष को लेकर तववेकानंद ने कहा
है  ‘यतद हमे ्गौरव से जीने का भाव जगाना है, अपने अंतम्षन मे ्राष्््् भकक्त
के बीज को पलल्तवत करना है, तो राष््््ीय तततियो ्का आश््य लेना होगा।
गुलाम बनाए रखने वाले लोगो ्की तदनांको ्पर आत््शत रहने वाला आतम्
गौरव खो बैठता है। तहंदू नव-वर्ष का तदन हमारे मन मे ्यह उदघ्ोर जगाता है
तक हम पृथव्ी माता के पुत्् है।् सूय्ष, चंद्् तिा नवग््ह हमारे आधार है।् प््ाणी
मात्् हमारे पातरवातरक सदसय् है।् यही कारण है तक हमारी संसक्ृतत का बोध
वाकय् ‘वसुधैव कुटुंबकम' को साि्षकता प््दान करता है।  तवक््मी संवत के
सम्रण मात्् से ही सम््ाट तवक््मातदतय् और उनके तवजय अतभयान की याद
ताजा हो जाती है। कय्ा हम इस सच््ाई से मुंह मोड ्सकते है ्तक हम नव-वर्ष
की शुरआ्त गो-माता की पूजा से करते है।्            

भा

नव सवंत्सर
डॉ सूर्यकांत मिश््ा

सारा संसार
कोयम्बटूर का भगवान गणेश
को समर्पित ईचनारी रवनयगर,
1500 ईस्वी पूव्ि मे् बनाया गया
था। इस जगह से जुड्ी एक
पौरारणक कथा है। ऐसा माना
जाता है रक जब भगवान
रवनायक की मूर्ति को पट््ीेश््र
मंरिर ले जाया जा रहा था, तो
गाड्ी की एक धुरी टूट गई। उसी
स्थान पर मंरिर बनाया गया। 

WX¸ffSXf ´f°ff
WXdSX·fcd¸f IYf¹ffÊ»f¹f
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छत़़ीसगढ़, रध़यप़़िेश, हररयाणा व ििल़ली से एक साथ प़़कािशत सराचार ही नही़, रवचार भी

खबर संके़़प
बीआरएस नतेा करवता को
नही ़ररली अतंररर जरानत
नई वदललंी। जदललंी की एक
अदालत न ेजदललंी आबकारी नीजत
स ेसबंजंधत धन शोधन मामल ेमें

भारत राषंंंं
सजमजत की नतेा
क.े कजवता को
अतंजरम जमानत
दने ेस ेइनकार
कर जदया। जवशषे
नयंायाधीश

कावरेी बावजेा न ेयाजचका खाजरज
करत ेहएु कहा जक उनहंे ंअतंजरम
जमानत दने ेका उजचत समय नही ंह।ै
कजवता न ेअदालत स ेअतंजरम
जमानत जदए जान ेका आगंहं करते
हएु कहा था जक उनक े16 वषंंीय बटेे
की परीकंंाए ंहै ंऔर उस ेअपनी मा ंके
‘‘नजैतक और भावनातमंक समथंचन’’
की जररंत ह।ै बता दे ंजक ईडी न ेइस
दलील का जवरोध करत ेहएु दावा
जकया जक कजवता न ेमामल ेमे ंसबतू
निं ंजकए और गवाहो ंको पंभंाजवत
जकया। 

30.92 करोड़ के नकली
नोट सरहत पांच रगरफ़तार
बेंगलुरं। कनंाचटक में बेंगलुरं
पुजलस की केंदंंीय अपराध शाखा ने

30.92 करोडं
रंपये मूलंय के
नकली नोट
जबंत कर इस
जसलजसले में
पांच लोगों को
जगरफंतार जकया

है।  बेंगलुरं के पुजलस आयुतंत बी
दयानंद ने सोमवार को बताया जक
नकली नोट का कारोबार चलाने
वाला जगरोह जवजभनंन टंंसंट को
जनशाना बनाता था।

हारफज सईि को ‘अज़़ात’
ने रखलाया जहर! 
इलंलामाबाद। पाजकसंंान में
आतंकी हाजफज  सईद को जहर

जदए जाने की
बात सामने आ
रही है। उसे
अजंंात लोगों ने
खाने में  जहर दे
जदया। खाने के
कुछ देर बाद
उसे खून की

उलंटी हुई। हालत जबगडंने पर  उसे
असंपताल ले जाया गया। जहां
उसका इलाज आईसीयू में चल
रहा है।  हालांजक अभी तक  इस
खबर की अजधकाजरक पुजंंि नहीं हो
सकी है।

पत़नी के रखलाफ झूठे आरोप
परत को 80 कोड़े की सजा
कराची। पाजकसंंान की एक
अदालत न ेजसधं पंंातं मे ंएक वयंलतंत
को अपनी बचंंी क ेजपततृवं को
असवंीकार करन ेऔर अपनी पवूंच

पतनंी पर
वयंजभचार का
झठूा आरोप
लगान ेक ेजलए
80 कोडं ेमारने
की सजा सनुाई

ह।ै  अजतजरततं जजला एव ंसिंं
नयंायाधीश शहनाज बोहंंो न ेफरीद
काजदर को अपनी बचंंी क ेजपततृवं
को असवंीकार करन ेतथा पवूंच पतनंी
क ेजखलाफ झठू ेआरोप लगान ेके
अपराध का दोषी ठहराया। 

रस़़क पर पड़े़गी 75 रररी गोल आकार की रकरणे़

नवरावंंि मंे पांच वदन खरमास, 30 साल बाद नकंंिंंों और गंंहों का सुखद संयोग
हवरभूवम न्यूज : रायपुर 

लगभग 30 साल बाद इस वषंच चैिंं नवराजंंि चैिंं शुतंल पकंं पंंजतपदा
9 अपंंैल को रेवती और अजंंशनी नकंंिंं के साथ ही
गजकेसरी योग, अमृत जसजंंि योग, सवंाचथंच जसजंंि योग
और शश योग, लकंंंमी नारायण के शुभ संयोग में शुरं
होगी। इस बार मां दुगंाच घोडे पर सवार होकर आ रही
है, जजससे साधकों को खुजशयां जमलेगी। नवराजंंि के नौ
जदनों में 3 सवंाचथंचजसजंंि, 1 अमृतजसजंंि और 1 रजवयोग भी
आएगा। इन जवशेष गंंह योगों के संयोग से  8शेष पेज 6 पर

haribhoomi.comरबलासपुर, रंगलवार, 9 अप़़ैल 2024 चैत्् शुक्ल पक्् प््तिपदा,  वर्म : 24, अंक: 16, पृष्् : 12+6 = 18 मूल्य: 5.00***

11.57 से प़़ारंभ होगा
अरभजीत रुहूत़म 

कलश सथंनपनन कन मुहूतंा सुबह 6:11
दमनट से 10:23 तक है। इसके बनद
चैतंं नवरनतंं के पहले ददन अदभिीत
मुहूतंा दोपहर 11 बिकर 57 दमनट
से लेकर 12 बिकर 48 दमनट तक
है। घटसथंनपनन के दलए यह शुभ
मुहूतंा है। अगर दकसी कनरणवश
बंंहमं बेलन मे ंकलश सथंनपनन नहीं
कर पनते है,ं तो अदभिीत मुहूतंा में
घटसथंनपनन कर सकते है।ं  

चैत़़ नवराऱ़त के
साथ आज से

प़़ारंभ हो जाएगा
रहंिू नववष़म 

सोरवार को राऱ़त 11 बजकर 50 ररनट पर प़़ारंभ हो गई प़़रतपिा रतरथ 
इसी रिन फैली थी सूय़म की पहली रकरण 
चैतंं नवरनदंंत के सनथ ही आि से दहंदू नववषंा पंंनरंभ हो
िनएगन। चैतंं  शुलकं पंंदतपदन दवकंंम संवत दहंदू पंचनंग
कन पहलन ददन है। इसी ददन से  कनलगणनन पंंनरंभ
हुई थी। इसी ददन बंंहमंन ने सृदंंष कन दनमनंाण दकयन थन।
इसी ददन सूयंा की पहली दकरण पृथवंी पर फैली थी। 9
गंंह, 27 नकंंतंं और 12  रनदशयो ंकन उदय भी इसी ददन
हुआ थन। 

नवराऱ़त प़़भावररहत 
नवरनदंंत के सनथ खरमनस भी चल रहन है। नवरनदंंत मे ंसभी शुभ कनम
दकए िन सकते है,ं लेदकन शुरआंत के पनंच ददनो ंमे ंयनदन 13 अपंंैल
तक खरमनस है।ं खरमनस मे ंदकसी भी तरह कन शुभ कनयंा करनन
अथवन नई शुरआंत पंंदतबंदधत है, लेदकन नवरनदंंत होने के कनरण

खरमनस कन कोई पंंभनव नही ंपडंेगन। दंतेशंंरी मंददर के पं.यशवंत
दसंह के अनुसनर, खरमनस कन कोई पंंभनव नवरनदंंत पर नही ंहोगन।

सभी तरह के शुभकनयंा और नवीन खरीदी इस दनैरनन दकए िन सकेगंे। 

खास खबर

राजनाथ और राहुल की 13 को बस़़र रे़ आरसभा 
हवरभूवम न्यूज : रायपुर 

लोकसभा चुनाव के पहले चरण में
महज एक सीट बसंंर में ही चुनाव
होना है, लेजकन इस एक ही सीट के
जलए भाजपा और कांगंंेस ने पूरी ताकत
झोंक दी है। जहां एक तरफ पंंधानमंिंंी
नरेंदंं मोदी की बसंंर लोकसभा के
जलए सोमवार को छोटे आमाबाल में
सभा हो चुकी है, वहीं अब केंदंंीय मंिंंी
राजनाथ जसंह की 13 अपंंैल को एक
आमसभा बसंंर के दंतेवाडंा में होगी।
राजनाथ जसंह की एक और आमसभा
इसी जदन खैरागढं में भी होगी। इसी
जदन कांगंंेस के पूवंच राषंंंंीय अधंयकंं

लोकसभा सांसद राहुल गांधी की आम
सभा जगदलपुर में होगी। लोकसभा के
चुनाव छतंंीसगढं में तीन चरणों में
होंगे। पहले चरण में 19 अपंंैल को
बसंंर में मतदान होगा। बसंंर को
लेकर भाजपा और कांगंंेस दोनों गंभीर
हैं। यहां पर भाजपा ने मुखंयमंिंंी
जवषंणुदेव साय की हर जवधानसभा में
सभाएं कराने की रणनीजत बनाई है।
कई जवधानसभाओं में सभाएं हो भी गई
हैं। इसी के साथ आज ही पंंधानमंिंंी
नरेंदंं मोदी की आम सभा कोंडागांव के
भानपुरी के छोटे आमाबाल में हुई है।
बसंंर में जहां पंंदेश के भाजपा नेताओं
की सभाएं हो रही है। 

अरखल भारत रहंिू रहासभा ने रिया रटकट

रोिी के रखलाफ चुनाव लड़े़गी
रकऩनर रहारंडलेश़़र हेरांगी

वाराणसी। दशे   की पहली जकननंर महामडंलशेंरं हमेागंी
सखी वाराणसी लोकसभा सीट स े मदैान  मे ं  उतरेगंी।
अजखल भारत जहदं ूमहासभा न ेहमेागंी सखी को बनारस

स ेजटकट  जदया  ह।ै वह 12 अपंंलै को
बनारस पहुचंेगंी और बाबा जवशंनंाथ
का आशीवांचद  लकेर  अपन े चनुाव
पंंचार की शुरंआत करेंगी।
महामडंलशेंरं हमेागंी सखी न े  कहा
जक परू े दशे मे ं जकननंर समाज की
लसंथजत दयनीय ह।ै जकननंर समाज के

जलए  एक भी  सीट आरजंंकत नही ंकी गई ह।ै जकननंर समाज
अपनी बात लोकसभा और  जवधानसभा मे ं कसै ेरखगेा?

राहुल की सभा रे़ होगा
बड़ा शक़कत प़़िश़मन
कनंगंेंस ने रनहुल गनंधी की सभन में
बडनं शलकंत पंंदशांन करने की
तैयनरी की है। िगदलपुर के लनल

बहनदुर शनसंंंंी
सटंेदडयम में
होने वनली
सभन में
कनंगंेंस ने
एक तरफ

िहनं भनरी भीड ंिुटनने की तैयनरी
की है, वही ंसभन मे ंकनंगंेंस के
पंंदेश पंंभनरी सदचन पनयलट के
सनथ कुछ और रनषंंंंीय नेतनओ ंको
भी बुलनने की तैयनरी है।

के़द़़ीय रंत़़ी राजनाथ
की िो सभाएं  
केदंंंीय मंतंंी रनिननथ दसंह की 13
अपंंैल को दो सभनएं होगंी। एक सभन
बिंंर लोकसभन के दलए दंतेवनडनं में

होगी। इसी के
सनथ दूसरी सभन
रनिननंदगनंव
लोकसभन के
दलए खैरनगढ ंमें
होगी। भनिपन

कन रनिननंदगनंव पर भी बडनं
फोकस है, कयंोदंक यहनं पर भनिपन
के पंंतयंनशी संतोष पनंडेय के सनमने
पंंदेश के पूवंा मुखयंमंतंंी भूपेश बघेल
चुननव लड ंरहे है।ं 

कनाट़मक के कोलार रजला रे़ काऱमवाई

रनजी कार से भारी रात़़ा ऱे
रवस़फोटक बरारि, 1 रगरफ़तार

बंेगलुर।ं लोकसभा चुनाव की घोषणा के बाद बढंाई गई
सखतंी के बीच कनांचटक के कोलार जजल ेमे ंएक जनजी कार
स े पजुलस को भारी मािंंा मंे जवसफंोटक बरामद हआु।

जवसंफोटक कनंाचटक-आंधंं
पंदेंश सीमा पर एक चके पोसटं
के पास पकडंा गया। मामल ेमें
एक वयंलतंत को जगरफतंार जकया
गया है, जबजक दूसरा सजंदगधं

फरार ह।ै पजुलस ने जवसंफोटक को जाचं क े जलए भजेा है
और जगरफतंार आरोपी स ेपछूताछ की जा रही ह।ै बेगंलरु ंके
रामेशंरंम कैफ ेमे ं1 माचंच को हएु इमपंंंोवाइजडं एतसंपलंोजसव
जडवाइस क ेधमाके के बाद पजुलस सखतं हो गई ह।ै 

रामनिमी पर रामलला का 4 वमनट तक होगा सूय्ा वतलक
एजे्सी:अयोध्या

पंंभु शंंी रामलला का राम मंजदर बनने
के बाद 17 अपंंैल को पहली
रामनवमी पडं रही है। राम नवमी का
भतंतों को बेसबंंी से इंतजार है। इस
बार की रामनवमी अलौजकक होने
वाली है तंयोंजक इस जदन रामलला
का सूयंच जतलक होगा। अयोधंया में
बना भवंय राम मंजदर इस जलहाज से
बनाया गया है जक रामनवमी के जदन
रामलला का सूयंच जतलक हो सके।
रामनवमी के 8शेष पेज 6 पर

ज़योरत कलशो़ से जगरग
हो़गे िेवी रंरिर

रतनपुर रे़ जले़गे 21 हजार ज़योत

वबलासपुर। मंगलवार से शुरं हो रही नवराजंंि के
जलए देवी मंजदरों की तैयारी पूरी हो चुकी है। मां
बमंलेशंंरी डोंगरगढं, दंतेवाडंा की मां दंतेशंंरी समेत
रतनपुर-रायपुर के महामाया मंजदर के साथ सभी
देवी मंजदरों में शुभ मुहूतंच में जंयोजत कलशों की
संथापना की जाएगी।  रतनपुर लंसथत महामाया देवी
मंजदर में इस नवरािंं पर 21 हजार मनोकामना
जंयोजत कलश जलाए जाएंगे। घट संथापना समय
सुबह 6 बजकर 2 जमनट से लेकर 10 बजकर 16
जमनट तक एवं 11 बजकर 57 जमनट से लेकर
दोपहर 12 बजकर 48 जमनट तक है।  

चंद़़पुर रे़ छह
हजार से अरधक
ज़योत
िनंिगीर-चनंपन। चैतंं
नवरनदंंत को लेकर
अदवभनदित िनंिगीर-
चनंपन दिले के देवी मंददरों
मे ंतैयनरी पूणंा हो गई है।
यहनं के पंंदसदंं
चंदंंहनदसनी मंददर मे ं6
हिनर से अदधक
मनोकनमनन जयंोदत कलश
पंंजंंवदलत होगंे। इसी
पंंकनर मनकनदनई मंददर
खोखरन मे ंसनढंे चनर
हिनर से अदधक जयंोदत
कलश8शेष पेज 6 पर

सव़मरंगला रे़ 5
एनआरआई ने
जलवाए ज़योत
कोरबन। चैतंं नवरनतंं पर
दिले के मुखयं मनं
सवंामंगलन देवी मंददर में
सवनंादधक 62 सौ
मनोकनमनन जयंोदत
कलश पंंजंंवदलत दकए
िनएंगे। इसमे ंसे 5
जयंोदत कलश
एनआरआई लोगो ंदंंनरन
भी पंंजंंवदलत करनयन
गयन है। इसके अलनवन
दिले के अनयं पंंमुख
देवी मंददर मडवंनरननी,
चैतुरगढ,ं8शषे पजे 6 पर

घोषणापिंं पर मोदी की जटपंपजणयों के जखलाफ चुनाव आयोग पहुंची कांगंंेस

मोदी को रोकने ववरोवियों के हमले, खडंगे बोले
मोदी के राजनीविक पूवंवज मुसंललम लीग समरंवक

हवरभूवम न्यूज:नई विल्ली 

कांगंंेस अधंयकंं मलंललकाजंचुन खडंगे
ने सोमवार को पंंधानमंिंंी नरेंदंं मोदी
और गृह मंिंंी अजमत शाह पर सोशल
मीजडया पोसंट की। पोसंट में जलखा जक
मोदी-शाह के राजनीजतक व
वैचाजरक पुरखों ने संवतंिंंता
आंदोलन में भारतीयों के जखलाफ,
अंगंंेजों और मुलंसलम लीग का साथ
जदया। आज भी वो आम भारतीयों के
योगदान से बनाए गए ‘कांगंंेस नंयाय
पिंं’ के जखलाफ मुलंसलम लीग की
दुहाई दे रहे हैं। मोदी-शाह के पुरखों ने
1942 में भारत छोडंो आंदोलन के
दौरान, महातंमा गांधी के आवाहन व
मौलाना आजाद की अधंयकंंता वाले
आंदोलन का जवरोध जकया। 

कांग़़ेस के घोषणा
पत़़ पर रटप़परणयां
जंंनत हो दक कनंगंेंस ने 5
अपंैंल को 5 नयंनय और
25 गनरंटी के सनथ
अपनन  नयंनय पतंं
(घोषणन पतंं) िनरी
दकयन थन। इसमें
अलपंसंखयंको ंके दलए
कई बडे  वनदे दकए
गए थे। भनिपन इसे
आिनदी के बनद
मुलसंलम लीग के घोषणन
पतंं िैसन  बतन रही है।
पंंधननमंतंंी नरेदंंं मोदी,
गृह मंतंंी अदमत शनह
और भनिपन  अधयंकंं
िेपी नड�ंडन इस पर
लगनतनर बयनन दे
रहे है।ं

लोकसभा चुनाव मे़ सभी पाऱटरयां जाेरशोर से चुनाव प़़चार मे़ जुटी हुई़ है़। भाजपा नीत सरकार तीसरी
बार न बने इसके रलए रवरोधी दलो़ द़़ारा भाजपा व प़़धानमंत़़ी मोदी पर जमकर रनशाना साधा जा

रहा है। कांग़़ेसअध़यक़़ मल़ललकाज़रुन  खड़गे ने रलखा रक मोदी और शाह के राजनीरतक और वैचाररक
पूव़रजो़ ने आजादी  की लड़ाई मे़ रहंदुस़़ारनयो़ के रखलाफ ऱ़िरटशो़ और मुल़ललम लीग का समऱरन  रकया
रा। वही़ ममता बनज़़ी बोली़ रक 4 जून के बाद भाजपा रवरोधी सभी नेता  जेल मे़ हो़गे।

कांग़़ेस पीएर के रखलाफ
पहुंची चुनाव आयोग 
कनंगंंेस  के घोषणनपतंं मे ंमुलसंलम लीग की
छनप वनले बयनन पर कनंगंंेस ने पीएम के
दखलनफ सोमवनर को दनवनंाचन आयोग में
दशकनयत दिंा करनई है। बतन दे ंदक पीएम
मोदी ने 6 अपंंैल को सहनरनपुर मे ं रैली में
कहन थन  कनंगंंेस के घोषणनपतंं मे ंपूरी तरह
मुलसंलम लीग की  छनप है। इसकन िो कुछ
दहससंन बचन रह गयन, उसमे ंवनमपंथी पूरी
तरह हनवी हो  चुके है।ं कनंगंंेस इसमे ंदूर-दूर
तक ददखनई नही ंदेती है।

चार जनू क ेबाि सभी रवपक़़ी
नतेा होग़ ेजले रे ़: ररता
पदंंिम बगंनल की मखुयंमतंंंी ममतन बनिंंी ने
दनवन दकयन दक पीएम मोदी क ेचनर िनू के
बनद  भंंषंंनचनर क ेदखलनफ कनरंावनई करन ेके
वनद ेकन अदभपंंनय ह ैदक दवपकंंी  नतेनओ ंको
लोकसभन चनुनव क ेबनद सलनखो ंक ेपीछ ेभिे
ददयन िनएगन। बनकंडुनं मे ंएक चनुनवी सभन को
सबंोदधत करत ेहएु ममतन न ेआरोप लगनयन
दक एनआईए की टीम सथंननीय पदुलस  को
सदूचत दकए दबनन पवूंंी मदेदनीपरु दिल ेके
भपूदतनगर गई थी और वहन ंिो हआु उसकी
दिममंदेनर एनआईए टीम ह।ै 

पीएर क ेभाषणो ़स ेिखु होता ह ै: खशु़़ीि 
कनगंंंसे  नतेन सलमनन खशुंंीद न ेकहन, पंंधननमतंंंी अपने
भनषणो ंमे ंिो कहत ेहै,ं  उसस ेहमे ंबहतु दखु होतन ह।ै
उनहंोनं ेहमनर ेघोषणनपतंं क ेबनर ेमे ंिो कहन  ह ैवह झठू
कन पदुलदंन ह।ै हमे ंइसस ेबहतु दखु हआु ह।ै 

खािी के कपड़ो़ पर
सोने-चांिी की छपाई
टंंसटं  की ओर से बतनयन
गयन दक इन वसंंंंो ंपर सोने
और चनंदी की छपनई होगी,
िो हनथ  से की गई होगी।
छपनई मे ंिो दचनहं उपयोग
मे ंलनए गए है,ं वह सभी
वैषणंव  पदंंदत से है।ं टंंसटं
की ओर से सनझन दकए गए
वीदडयो मे ंददख रहन है दक
कनरीगर वसंंंंो ंमे ंसोने और
चनंदी से छपनई कर रहे है।ं 

सयू़म की रकरणो ़स ेअरभषके क ेपीछ ेका कय़ा ह ैरहत़़व़
पंंभ ुशंंी रनम को सयूंावशंी थ.े ऐस ेमे ंदिस दौरनन रनम मदंदर कन दनमनंाण हआु उस दौरनन इस
बनत कन पंंिंंनव रखन गयन दक वजैंंनदनक दवदध स ेऐसन पंंबधं करनयन िनए दिसस ेरनमनवमी के
ददन सयूंा की दकरणे ंसीध ेरनमललन की मदूतंा पर ऐस ेपडं ेिसै ेवो उनकन अदभषके कर रही हो।ं 

वैज़़ारनको़ ने बनाया
अनोखा रसस़टर
इस वैजंंनदनक दवदध के दलए रडंकंी
के सेटंंंल दबललंडंग दरसचंा इंसटंीटंंूट
के वैजंंनदनको ंने दमरर लेथं और
पीतल के पंंयोग से एक अनोखन
ऐसन दससटंम बननयन है दिससे
रनमललन के मदंंिषकं पर दोपहर
12:00 बिे सूयंा की दकरणे ंपडंेगी।

n राज्य मे् गम्म
हवा का
प््वेश बंद
तेज गम््ी से
रहेगी राहत

रायपुर। राजंय में दूसरे जदन भी मौसम
बदला रहा। रायपुर समेत राजंय के कई
जहसंसों में रंक-रंककर बाजरश होती रही।
जचलंफी घाटी में शाम होने के बाद ओले भी
जगरे। यहां उतंंर-पजंंिम की गमंच हवाओं का
पंंवेश बंद हो गया है जजसकी वजह से तेज
गमंंी से लोग परेशान नहीं  होंगे। पंंदेश में
गमंंी ने अपना रंग जदखाना शुरं जकया था
इसी बीच हवा की जदशा में बदलाव होने से
मौसम में बदलाव हुआ और तापमान नीचे
लुढंक गया। सोमवार को जदनभर रायपुर
समेत राजंय के कई इलाकों में हलंकी से
मधंयम वषंाच होती रही जजससे वातावरण
पूरी तरह ठंडा रहा। 

चिल्फी मे् ओले चिरे
राजधानी भी भीिी

चिल्फी मे् ओले चिरे
राजधानी भी भीिी

चिल्फी मे् ओले चिरे
राजधानी भी भीिी

चिल्फी मे् ओले चिरे
राजधानी भी भीिी

चिल्फी मे् ओले चिरे
राजधानी भी भीिी

चिल्फी मे् ओले चिरे
राजधानी भी भीिी

चिल्फी मे् ओले चिरे
राजधानी भी भीिी

चिल्फी मे् ओले चिरे
राजधानी भी भीिी

चिल्फी मे् ओले चिरे
राजधानी भी भीिी

उपवास रखने वाले बंरियो़ को िूध फल
िेल मे ंउपवनस रखने वनले बंददयो ंको िेल मैनयंुअल के
दहसनब से पंंदत बंदी खचंा की सीमन तक की सुदवधनएं
नवरनदंंत पर दमलेगंी। उपवनस रखने वनले बंददयो ंको पंंदत
ददन 1 लीटर दूध, 8 केलन,200 गंंनम फललंी दननन और डेढं
सौ गंंनम गुड ंददयन िनएगन।

धऱम की ओर प़़ेररत हो रहे तो शासन उनके साथ
सभी जेल मंे उपवास रखने वाले बंदियों को नवरादंंि पर िूध,
केला, फलंली िाना और गुडं उपलबंध कराया जाएगा। वे धमंम की
ओर पेंंदरत हो रहे हंै तो उनका मन शुदंं होगा। शासन उनके
साथ है।

- विजय शम्ाा, गृहमंिंंी, छग शासन

पहले चरण के चुनाव के जलए भाजपा-कांगंंेस ने झोंकी ताकत 

पहला पखवाड़ा राहत भरा
अनुमनन है दक अपंंैल के पहले पखवनडंे के शेष ददन कम गमंंी से सनथ
बीतेगन। मौसम दवभनग के आंकडों ंके अनुसनर दपछले चौबीस घंटे में
मननपुर मे ं3 सेमी., कुरदं, धमतरी, मगरलोड मे ं2 तथन मननन समेत कई
इलनको ंमे ंएक सेमी. तक बनदरश हुई है। 

रायपुर के 653 कैदी भी रखेंगे उपवास 
मनोज नायक : रायपुर

चैत नवराजंंि पर छतंंीसगढं आज से शलंतत की
भलंतत में डूब गया है। जसफंफ पंंदेशवासी ही नही
बलंलक पंंदेश की सभी जेल में भी नवराजंंि की
छटा जबखर रही है। रायपुर केंदंंीय जेल में बंद
653 बंदी भी नवराजंंि पर नौ जदन का उपवास
रखकर माता की आराधना पंंारंभ करेंगे। पुरंष
जेल से 583 और मजहला जेल की 70 बंजदनी
उपवास रखेंगी। इसके अलावा जेल में
मनोकामना जंयोजत कलश की संथापना और
जंवारा भी संथाजपत जकए जाएंगे।  रायपुर केंदंंीय
जेल में जेल मैनंयुअल और शासन के आदेश
के मुताजबक इस वषंच भी उपवास रखने बंजदयों

को नवराजंंि पवंच पर सुजवधाएं उपलबंध कराई
गई हैं।  जपछले एक सपंताह से बंदी जंयोजत
कलश और जंवारा संथापना करने वाले संथान
की साफ सफाई और पुताई में जुटे रहे।
मंगलवार को जंयोजत कलश की संथापना और
उपवास के साथ बंदी माता की आराधना पंंारंभ
करेंगे। 

5.60 करोड़ नकद, 3 ककलो सोना
सकित 103 ककलो आभूषण जब़त

लोकसभा चुनाव
से पहले बड़ी

काऱरवाई
98 करोड़ की शराब और

3.53 करोड़ कैश जब़त
वही ंइसस ेदो ददन पहले कननंाटक

आबकनरी दवभनग न ेमसैरु ंगंंनमीण दिले
के चनमरनिनगर लोकसभन कंंतेंं स े98.52

करोड ंरपंय ेकी शरनब िबतं की थी।
आयकर दवभनग और सथैंदतक दनगरननी
दल न े3.53 करोड ंरपंय ेकी नकदी भी
िबतं की है। आयोग के मुतनदबक सभी

िगह निर रखी िन रही है।  बेगंलुरं
उतंंर लोकसभन कंंेतंं से 2.20 करोड,ं
गुलबगनंा  लोकसभन कंंेतंं मे ंिनंच के

दौरनन 35 लनख, उडुपी-दचकमंगलुरं
दनवनंाचन कंंेतंं से 45 लनख रपंये की

नकदी िबतं की गई। कननंाटक मे ंदो
चरणो ंमे ं26  अपंंैल और सनत मई को

मतदनन होनन है।

बंेगलुरं। लोकसभा चुनाव में
वंयापक पैमाने पर नकदी रंपये खचंच
होने की संभावना जतायी  जा रही है.
जजसे रोकने के जलए चुनाव आयोग
की तरफ से लगातार कदम उठाए
जा रहे हैं। इसी कडंी में गनीनाडु
बेलंलारी की पुजलस ने बडंी कारंचवाई
करते हुए पांच करोडं साठ लाख
नकद, तीन जकलो सोना, 103 जकलो
आभूषण और 21 पीस चांदी की
जसलंललयां जबंत की हैं। जानकारी के
अनुसार जबंत जकए गए सोने और
चांदी की कीमत कुल 7 करोडं 6
लाख रंपये हैं। यह ऑपरेशन
बेलंलारी की बंंूस  टाउन पुजलस ने

जकया है इसमें मुखंय रंप से हवाला
का पैसा शाजमल है। बेलंलारी के
एसपी रंजीत कुमार बंडारं के
मुताजबक, यह पैसा नरेश सोनी का है
हमें हवाला लेनदेन का संदेह है। ये
पैसे कांबली बाजार में हेमा जंवैलसंच
के माजलक नरेश के घर से जमले और
आरोपी नरेश को जहरासत में लेकर
पूछताछ की जा रही है।  

08- APR- CITY- MAIN- Pg- 5 FRINT_Layout 1  4/9/2024  12:09 AM  Page 1



वबलासपुर, मंगलवार 9 अप््ैल 2024 2िेलharibhoomi.com

रािशफल

मेष

वकसी अज््ात भय से परेशान हो सकते है्। माता के
स्िास्थ्य का ध्यान रखे्।  जीिनसाथी का साथ
वमलेगा। कारोबार मे् भागिौड़ अवधक रहेगी। 

धैय्यशीलता मे् कमी भी हो सकती है। संयत रहे्।
स्िास्थ्य के प््वत सचेत रहे्। िाहन के रखरखाि एिं
िस््््ो् आवि पर खच्य बढ़ सकते है्। 
माता के स्िास्थ्य का ध्यान रखे्।  रहन-सहन
कष््मय हो सकता है। कारोबार मे् पवरित्यन की
सम्भािना बन रही है। लाभ मे् िृव््ि होगी। 

मन प््सन्न तो रहेगा, परन्तु पवरिार के स्िास्थ्य का
ध्यान रखे्। कुछ वचंता परेशान भी हो सकती है्।  माता
का साथ वमलेगा। शैव््कक काय््ो् मे् सिलता वमलेगी। 
आत्मविश््ास मे् कमी रहेगी।  संयत रहे्। व्यथ्य के
क््ोध एिं िाि-वििाि से बचे्। कारोबार मे् िृव््ि होगी।
वकसी वमत्् का सहयोग भी वमल सकता है। 

आशा-वनराशा के भाि मन मे् हो सकते है्। वमत््ो् का
सहयोग वमलेगा।  शैव््कक काय््ो् के सुखि पवरणाम
वमले्गे। सुस्िािु खानपान मे् र्वच रहेगी।
कला एिं संगीत मे् र्वच रहेगी।  जीिनसाथी के
स्िास्थ्य मे् सुधार होगा। कारोबार मे् भाग-िौड़
बढ़ेगी, परन्तु स्िास्थ्य के प््वत सचेत भी रहे। 

संयत रहे्।  क््ोध से बचे्। बातचीत मे् संयत रहे्।
जीिनसाथी के स्िास्थ्य का ध्यान रखे्। खच््ो् मे् िृव््ि
होगी। वकसी पुराने वमत्् से भे्ट हो सकती है। 

आत्मविश््ास तो बहुत रहेगा, परन्तु मन अशान्त भी
रहेगा। आत्मसंयत रहे्।  स्िास्थ्य का ध्यान रखे्।
कारोबार के वलए वििेश यात््ा के योग बन रहे है्।
माता के स्िास्थ्य का ध्यान रखे्।  लेखनावि-बौव््िक
काय््ो् मे् व्यस््ता रहेगी। मान-सम्मान की प््ाप्तत
होगी। कारोबार से लाभ मे् िृव््ि होगी।

आत्मविश््ास भी भरपूर रहेगा।  विर भी धैय्यशीलता
बनाये रखने के प््यास करे्। बातचीत मे् सन्तुवलत भी
रहे्। नौकरी मे् काय्यक््ेत्् मे् पवरित्यन हो सकता है। 

आत्मविश््ास तो भरपूर रहेगा, परन्तु आत्मसंयत रहे्।
अपनी भािनाओ् को िश मे् रखे्। वपता का साथ
वमलेगा। वकसी र्के धन की प््ाप्तत हो सकती है।
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‘‘छत््पवत वशवाजी महाराज’’ की
कथा ‘पतंजवल गुर्कुलम’ मे्

हररद््ार। 08 अप््ैल 2024। शस्कत व
मय्ासदा सािना िा महापव्स चैत््
नवराक््त व रामनवमी िे उपलक्््य मे्
वेदिम्स व ऋकषिम्स िे संवाहि परम
पूज्य योगऋकष थ्वामी रामदेव जी
महाराज िे 30वे् संन्यास कदवस िे
पावन अवसर पर ‘पतंजकल
गुर्िुलम’ िे नवीन पकरसर िे
लोिाप्सण िे कदव्य अनुष््ान पर
परम पूज्य थ्वामी श््ी गोकवन्ददेव
कगकर जी महाराज िे श््ीमुि से
कहन्दवी थ्वराज िे प््णेता छत््पकत
कशवाजी महाराज िी यशोगािा
‘’छत््पकत कशवाजी महाराज ििा’’
योगभवन पतंजकल योगपीठ, हकरद््ार
मे् आयोकजत िी जा रही है। 
इस अवसर पर परम पूज्य थ्वामी
जी महाराज व परम पूज्य आचाय्सश््ी
िे साि-साि राष्््् िे शीष्स संतो् िा

आशीव्ासद भी प््ाप्त होगा। छत््पकत
कशवाजी महाराज िी ििा िा
शुभारम्भ िल कदनांि 9 अप््ैल,
2024 िो प््ातः 10 से  दोपहर 01 बजे
ति योगभवन ऑकिटोकरयम,
पतंजकल योगपीठ फेस-2, हकरद््ार मे्
किया जायेगा। 10 से लेिर 17 अप््ैल
ति ििा कनरंतर सायं 4 से 7 बजे
ति योगभवन  मे् ही आयोकजत िी
जायेगी।

नागल ने मो्टे काल््ो मास्टस्स म्े दुवनया
के 38वे् नंबर के विलाड्ी को हराया

मो्टे काल््ो। भारत िे शीष्स एिल किलाड्ी सुकमत नागल ने यहां दुकनया िे
38वे् नंबर िे किलाड्ी मात््ेओ अन्ासल्िी िो हरािर पहली बार एटीपी
माथ्टस्स टून्ासमे्ट मे् मुख्य ड््ॉ मे् जीत दज्स िी। भारत िे शीष्स एिल किलाड्ी
नागल ने क्वालीफाइंग टून्ासमे्ट िे जकरए एटीपी माथ्टस्स 1000 टून्ासमे्ट मे्
प््वेश किया िा। उन्हो्ने इतालवी प््कतद््ंद््ी िो 5-7, 6-2, 6-4 से हराया। अब
उनिा सामना िेनमाि्फ िे होल्गर र्ने से होगा जो कवश्् रै्किंग मे् सातवे्
थ्िान पर है। इस सत्् मे् नागल ने दूसरी बार शीष्स 50 मे् शाकमल किलाड्ी िो
हराया है। उन्हो्ने सत्् िी शुर्आत मे् मेलबन्स मे् आथ्ट््ेकलयाई ओपन मे्
दुकनया िे 27वे् नंबर िे किलाड्ी अलेक्जे्िर बुबकलि िो मात दी िी। इसिे
अलावा माच्स 2021 मे् कवश्् रै्किंग मे् 22वे् थ्िान पर िाकबज कचली िे
क््कस्थटयन गाकरन िो हराया िा।

िास िबर

एजेंसी :इंदौर

सोमिार को चेपॉक संिेवडयम ने िॉस
जीतकर पहले कोलकाता को बलंलेबाजी
के वलए बुलाया। कोलकाता 20 ओिर में
9 विकेि खोकर 137 रन ही बना सकी।
सीएसके की तरफ से अचंछी गेंदबाजी
करते हुए रिींिंं जडेजा ि तुरार देशपांडे ने
कोलकाता के तीन-तीन बलंलेबाज
पिेवलयन रेज वदए। चेनंनई 3 विकेि
खोकर 17.4 ओिर में ही 138 परन
बनाए। चेनंनई की तरफ से ऋतुराज
गायकिाड ने कपंतानी पारी खेलकर
वफफंिी लगाई। 

केकेआर के सबसे महंगे गेंदबाज
सावबत हुए फंलॉप सीएसके ने बलंलेबाजी
करते हुए पहले 10 ओिर में ही एक
विकेि के नुकसान पर धुआंधार पारी
खेलते हुए 81 रन बना वलए थे। इसके बाद
उनके वलए जीत काफी आसान हो गई थी।
उनको आवखरी के 10 ओिर में केिल 57
रन ही बनाने थे। 13िें ओिर में वमशेल के
आउि होने के बाद वशिम दुबे बलंलेबाजी
करने आए। उनंहोंने तुफानी पारी खेलते
हुए 18 गेंदों में ही 28 रन बना वदए। उनंहोंने
अपनी छोिी पारी 1 चौका ि तीन छकेंं
जिंे। केकेआर की तरफ से वमचेल संिाकंक
वफर से फंलॉप सावबत हुए। सुनील नरेन ि
िैरि अरोिंा ने गेंदबाजी में केकेआर की
तरफ से थोिंा दमखम वदखाया।

चेन्नई ने कोलकाता को 7 विकेट से दी पटखनी 

चाल्स्यटन। िेकनयल
िोकलन्स ने रकववार िो
यहां दाकरया िसास्विना िो
सीिे सेट मे् हरािर कमयामी
ओपन िे बाद चाल्टस्सटन
ओपन टेकनस चै्कपयनकशप
िा भी किताब जीत कलया।
िोकलन्स ने दुकनया िी 11वे्
नंबर िी किलाड्ी
िसास्विना िो 6-2, 6-1 से
हरािर लगातार 13वी् जीत
दज्स िी जो उनिे िकरयर
िा सव्सश््ेष्् प््दश्सन है।
िोकलन्स 2013 मे् सेरेना
कवकलयम्स िे बाद पहली
किलाड्ी है् कजसने कमयामी
मे् हाि्स िोट्स िे बाद
चाल्स्सटन मे् क्ले िोट्स पर
भी किताब जीता हो।
िोकलन्स ने यहां किताबी
जीत िे दौरान छह
मुिाबले मे् कसफ्फ एि सेट
गंवाया।

ह््ूस्टन। अमेकरिा िे बेन शेल्टन ने रकववार िो यहां गत चै्कपयन फ््ांकसस कटयाफो िो तीन सेट ति चले िडे्
फाइनल म्े हरािर अमेकरिी पुर्ष क्ले िोट्स टेकनस चै्कपयनकशप िा किताब जीता। इक््ीस साल िे शेल्टन ने
कटयाफो िो 7-5, 4-6, 6-3 से हरािर अपने िकरयर िा दूसरा एटीपी टूर किताब जीता। शेल्टन ने मैच िे दौरान 21
ऐस लगाए और 2002 म्े एंिी रोकिि िे 19 साल िी उम्् मे् यहां किताब जीतने िे बाद वह यह किताब जीतने वाले
सबसे िम उम्् िे किलाड्ी है्। शेल्टन िो क्ले िोट्स पर जूझना पड्ा है और यहां टून्ासम्ेट िी शुर्आत से पहले इस
तरह िी सतह पर उन्हो्ने नौ मे् से सात मुिाबले गंवाए िे और कसफ्फ दो जीत दज्स िी िी। 

कोवलन्स ने जीता चाल्स्सटन ओपन का विताब शेल्टन बने पुर्ष क्ले कोट्स चै्वपयन भारतीय-अमेवरकी गोल्फर भावटया को विताब
सेन एंटोरनरो। भारतीय अमेकरिी
गोल्फर अक््य भाकटया ने प्ले
ऑफ मे् शानदार प््दश्सन िरते
हुए रकववार िो यहां वालेरो
टेक्सास ओपन िा किताब जीता
और अगले महीने होने वाले
अगस््ा माथ्टस्स मे् जगह बनाई।
भाकटया ने पहली बार किसी मेजर
टून्ासमे्ट िे कलए क्वालीफाई किया
है। भाकटया ने प्ले ऑफ मे् िैनी
मैिाि््ी िो पछाड्ा कजन्हो्ने अपने
अंकतम नौ होल मे् से आठ मे् बि््ी
िी। बाइस साल िे भाकटया (67) ने
कदन िी शुर्आत चार शॉट िी
बढ्त िे साि िी िी और कफर
छह शॉट िी बढ्त बनाने मे्
सफल रहे लेकिन मैिाि््ी ने
जोरदार वापसी िी कजससे 72
होल िे बाद दोनो् किलाक्डयो् िा
थ्िोर 20 अंिर रहा। भाकटया ने
इसिे बाद प्ले ऑफ मे् पहले
अकतकरक्त होल मे् बि््ी िे साि
किताब अपने नाम किया।

नई रदल्ली। अमर कसंह देवांिा ने अपना ही राष््््ीय करिॉि्स तोड्िर
व्यस्कतगत थ्वण्स जीता और पुर्ष टीम ने भी लगातार दूसरी बार आईएयू 24
घंटे िी एकशया ओकशयाना अल्ट््ा रकनंग चै्कपयनकशप मे् थ्वण्स पदि हाकसल
किया। चै्कपयनकशप िा आयोजन आथ्ट््ेकलया िे िैनबरा मे् हुआ िा। देवांिा
ने 272.537 किलोमीटर िी दूरी तय िरिे थ्वण्स पदि जीता। उन्हो्ने
कपछली बार बे्गलुर् मे् भी थ्वण्स पदि जीता िा।   देवांिा ने राष््््ीय करिॉि्स
15 किलोमीटर से तोड्ा। भारतीय एिलेकटक्स महासंघ िे अनुसार भारत िे
उल्लास नारायणा तीसरे और सौरव रंजन चौिे थ्िान पर रहे। 

अमर और पुर्ष टीम को एवशया ओवशयाना
24 घंटे की अल्ट््ा रवनंग चै्वपयनवशप मे् स्वर्स

आज से शुर् होगा बैडवमंटन एवशया चै्वपयनवशप 

वसंधू और सावियों की पदक की राह मुशंककल
एजेंसी : वनंगबो

पीिी वसंधू सवहत रारत के संिार
वखलावंियों को मंगलिार से यहां
कंिालीफायर के साथ शुरं हो रही
बैडवमंिन एवशया चैंवपयनवशप में
पदक की राह में दुवनया के कुछ
सिंभशंंेषंं वखलावंियों की चुनौती का
सामना करना होगा। सातंतिकसाईराज
रंकीरेडंंी और वचराग शेटंंी की दुवनया
की नंबर एक और गत चैंवपयन जोिंी
के अंवतम लमंहों में हिने से इस
महादंंीपीय वंयतंकतगत चैंवपयनवशप में
रारत की पदक की उमंमीदें अब
एकल वखलावंियों पर विकी हैं। 
यह ओलंवपक कंिालीवफकेशन
रैंवकंग अंक देने िाला आवखरी बिंा

िूनंाभमेंि है वजससे इसकी अहवमयत
बढं गई है और इस सपंताह िूनंाभमेंि में
कुछ किंे मुकाबले देखने को वमलेंगे।
दो बार की ओलंवपक पदक विजेता
वसंधू ने फेंंंच ओपन कंिािंभर फाइनल
में िोकंयो ओलंवपक की संिरंभ पदक
विजेता चीन की चेन यूफेई के
वखलाफ मुकाबले को तीन गेम तक

खींचकर अपनी पुरानी फॉमंभ की
झलक वदखाई। चोि के बाद िापसी
करते हुए करीबी मैचों को जीतने में
नाकामी के कारर वसंधू की हताशा
साफ नजर आई जब संपेन मासंिसंभ में
थाईलैंड की सुपावनदा केिथोंग के
वखलाफ हार के बाद उनंहोंने अपना
रैकेि कोिंभ पर दे मारा। वसंधू को शीरंभ
िरीय आन से यंग, ओलंवपक
चैंवपयन यूफेई, ताइ जु वयंग, अकाने
यामागुची और ही वबंगवजयाओ जैसी
शीरंभ वखलावंियों की मौजूदगी िाले
िूनंाभमेंि में एक बार वफर खुद को
परखने का मौका वमलेगा। पूिंभ विशंं
चैंवपयन वसंधू अपने अवरयान की
शुरंआत मलेवशया की दुवनया की
33िें नंबर की वखलािंी गोह वजन िेई
के वखलाफ करेंगी। 

पुर्ष एिल मे् लक्््य सेन िो पहले ही दौर मे्
शीष्स वरीय शी युिी िी िड्ी चुनौती िा सामना
िरना है। लक्््य एकशयाई िेलो् िे अपने प््दश्सन
से प््ेरणा लेना चाहे्गे जहां उन्हो्ने चीन िे
किलाड्ी िो टीम चै्कपयनकशप म्े हराया िा।
सातवे् वरीय एचएस प््णय अपना अकभयान ल्यू
गुआंग झू िे किलाफ शुर् िर्ेगे। दुकनया िे
27व्े नंबर िे किलाड्ी किदांबी श््ीिांत िे सामने
दुकनया िे तीसरे नंबर िे किलाड्ी और दूसरे
वरीय एंिोनी कगनकटंग िी िड्ी चुनौती है। युवा
भारतीय किलाड्ी क््पयांशु राजावत िो पहले दौर
मे् मलेकशया िे ली जी कजया से कभड्ना है।
सास्ववि-कचराग िी गैरमौजूदगी मे् एमआर
अज्सुन और धु््व िकपला तिा िृष्ण प््साद
गारगा और साई प््तीि िे पुर्ष युगल म्े
चुनौती पेश िरे्गे। 

सेन के सामने युकी
की कड्ी चुनौती

टीम मैच जीते हारे अंक  
राजस्थान 4 4 0 8
कोलकाता 3 3 0 6
लखनऊ 4 3 1 6
चेन्नई 4 2 2 4
हैदराबाद 4 2 2 4
पंजाब 4 2 2 4
गुजरात 5 2 3 4
मुंबई 4 1 3 2
बे्गलोर 5 1 4 2
रदल्ली 5 1 4 2

पप्यल कैपऑरे्ज कैप

यजुवेन्द्् चहल
08 ववकेट
राजसंथान

ववराट कोहली
316 रन
बेंगलोर

बाउंड््ी मीटर

374

आईपीएल पाइंट टेबल

छके््
598 चौके

अपेक््ाओ् से दबाव
महसूस नही् करता 
लखनऊ। कई लोगों के विपरीत
यश ठाकुर को अपेकंंाओं का बोझ
पसंद है। इसवलए मयंक यादि के
चोविल होने के बाद लखनऊ सुपर
जाइटंस के कपंतान लोकेश राहुल
ने जब उनमें मैच विजेता देखा तो
इस युिा तेज गेंदबाज को इससे
आतंमविशंंास वमला और उनंहोंने
आईपीएल में पहली बार पारी में
पांच विकेि चिकाए। विदरंभ के 25
िरंंीय तेज गेंदबाज यश पर उस
समय सरी का धंयान केंवंंित हो गया
था जब तेज गेंदबाज मयंक की
मांसपेवशयों में रवििार रात यहां
गुजरात िाइिंस के वखलाफ मैच के
दौरान वखंचाि आ गया।

कार्यकारी पररषद के सदस्र मुझे कर रहे दररकनार 
नई रदल्ली। भारतीय ओलंकपि संघ िी अध्यक्् पीटी उषा ने सोमवार
िो िहा कि बागी िाय्सिारी पकरषद िे सदथ्य अवज््ा िरिे उन्हे्
दरकिनार िरने िी िोकशश िर रहे है् कजसमे् उनिे द््ारा कनयुक्त
एि अकििारी िो सेवा बि्ासस््गी पत्् जारी िरना भी शाकमल है।

जडेजा-देशपांडे ने झटके 3-3 विकेट

चेन्नई सुपरकिंग्स ने 7 कििेट से िोलिाता नाइड राइडस्स िो हरा किया है। चेन्नई सुपरकिंग्स िी यह
तीसरी जीत है। चेन्नई ने तीनो् मैच अपने होमग््ाउंड पर जीते ह्ै। िेिआर ने िी यह इस सीजन िी

पहली हार है। उसने इस सीजन म्े लगातार 3 मैचो् मे् जीत हाकसल िी थी।

पंजाब और सनराइजस्स
के बीच आज होगा
रोमांचक मुकाबला

मुल्लांपुर। पंजाब किंग्स और
सनराइजस्स हैदराबाद िी टीम
इंकियन प््ीकमयर लीग मे् मंगलवार
िो यहां जब आमने-सामने हो्गी तो
दोनो् िी नजरे् जीत हाकसल िरिे
अंि ताकलिा मे् अपनी स्थिकत
बेहतर िरने पर कटिी हो्गी।
सनराइजस्स और पंजाब दोनो् ने
चार-चार मैच मे् समान दो जीत दज्स
िी है् और दो मैच गंवाए है्। ये दोनो्
उन चार टीम मे् शाकमल है् कजनिे
चार-चार अंि है् और दोनो् िी
नजरे् जीत हाकसल िरिे ताकलिा मे्
आगे बढ्ने पर लगी है्। 
सनराइजस्स िी टीम ने अब ति
बल्ले से अच्छा प््दश्सन किया है और
मौजूदा सत्् मे् अकिितर मौिो् पर
उसिे बल्लेबाजो् ने प््भाकवत किया
लेकिन पंजाब िी टीम िे बारे मे्
ऐसा नही् िहा जा सिता। मुंबई
इंकियन्स िे किलाफ जीत िे दौरान
सनराइजस्स ने आईपीएल इकतहास
िा सबसे बड्ा टीम थ्िोर बनाया
जबकि शुक््वार िो गत चै्कपयन
चेन्नई सुपरकिंग्स िे किलाफ भी
टीम ने छह कविेट िी आसान जीत
दज्स िी। 
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वरात्् मे्हम कनय्ा पूरन कर बेतटयो ्को समम्ान िेिे है।्
लेतकन तय्ा इस िरह तसफ्फ समम्ान कर िेना काफी है? या
इस असुरत््कि समय मे ्अपनी बेतटयो,् पतरवार, पड़ोस की

बत््ियो ्को मां िुगा्ा के समान ही शकत्ि-पुंर बनाने की ररर्ि है?
तनत््िि ही बेतटयो ्को सशति् बनने की ररर्ि है। इसके तलए हमे्
रखना होगा कुछ बािो ्का तवशेष धय्ान-
भेदभाव न कर�ें: हमारे घर-पतरवार और समार मे ् बेटे-बेटी की
परवतरश मे ्आर भी भेि तकया रािा है। बेटा है िो त््िकेट, फुटबॉल
खेलने बाहर राएगा। बेटी है िो घर के अंिर ही गुड््े-गुतड़्यो ् से
खेलेगी। समार की एक और सोच लड़त्कयो ् को तफतरकली तफट
रहने से रोकिी है। यह सोच है उछल-कूि करने वाली, िौड़न्े-भागने

वाली लड़त्कयां अचछ्ी
नही ् मानी रािी।् इसी
सोच के चलिे किोर
और आसान काय््ो ् के
बीच तवभारन हुआ और
लड़त्कयो ्को बचपन से
ही चूलह्ा-चौके की
तरमम्ेिारी संभालने के
तलए िैयार तकया राने
लगिा है। इस िरह
बचपन से ही लड़त्कयो्
का शारीतरक तवकास
अवरि््् होने लगिा है।
साथ ही वो बाहरी िुतनया
से तबलक्ुल कट रािी है।्
अब ये कस्थतियां बिल
रही है,् लेतकन अभी
मंतरल बहुि िूर है। इस
बार नवरात्् मे ्रब कनय्ा
पूरन करे ् िो अपनी
बत््ियो ्को शारीतरक रप्
से मरबूि बनाने का भी

प््ण ले।् िातक वे आस-पास फटकने वाले खिरो ्से तनपटने के तलए
शारीतरक रप् से सक््म बने।्
पिकंंा से सिकतंतकरण: एक तशत््कि ि््््ी अपने भीिर की शकत्ियो्
को अचछ्े से पहचान कर घर-पतरवार, समार के तवकास मे ्योगिान
िेिी है। अपने अतधकारो ् और कि्ावय्ो ् को भली प््कार रानिी है।
इसतलए कनय्ा पूरन के साथ कनय्ा तशक््ण भी ररर्ी है। अपनी
बेतटयो ्को तशत््कि कर आतम्तनभ्ार और सशति् बनाएं। 

रब हम इन बािो ्को धय्ान मे ्रखकर अपनी बेतटयो ्की परवतरश
करेग्,े िभी साथ्ाक होगा शकत्ि का पूरन और कनय्ा पूरन। a

बेनटयो् को सशत्ि बिािा ही है
असली कन्या पूजि

परवनरश / सरस्विी रमेश

न

चैत्् नवरात््
ववशेष

आत्मसम्माि के साथ 
हानसल करे् अपिा मुकाम

ई मतहलाएं अचछ्ी-खासी पढ़ी-तलखी
और कातबल होिी है,् लेतकन अकसर
अपने पतरवार, अपनी सोसायटी और

वक्फतल्ेस पर लोगो ्के सामने िबी-सहमी सी रहिी
है।् ये मतहलाएं ‘लो’ फील करिी है,् िूसरो ्के सामने
कुछ कहने मे ्तहचकिी है।् इनह्े ्लगिा है तक अपने
तवचार रखने पर कही ् उनकी छतव मुंहफट या
झगड़ा्लू मतहला की न बन राए। यहां यह भी
समझना होगा तक अगर आप यह सोचिी है ् तक
अपने सव्ातभमान-आतम्समम्ान और अत््सतव् को
बनाए रखने के तलए मुखर होने, लड़ाई-झगड़े करने
या शोर मचाने की ररर्ि होिी है, िो ऐसा कुछ नही्
है। आप कुछ बािो ् का धय्ान रखकर तवनम््िा के
साथ अपना आतम्समम्ान
बनाए रख सकिी है,् सट्््ॉनग्
और सतस्ेसफुल वूमेन बन
सकिी है।्
खुद को न समझ�ें कमतर:
अकसर होममेकर या
वतक्िग् वूमेन भी खुि को
कमिर आंकिी है।् चाहे
हॉबी हो या खान-पान की पसंि, अपनी चव्ाइस को
िरतकनार कर अपने पतरवार के सिसय्ो ्की पसंि को
ही महतव् िेिी है।् कभी-कभी ऐसा करना
वय्ावहातरक भी है और उतचि भी। लेतकन अगर
आप हमेशा कंप््ोमाइर करके अपनी पसंि की
कुबा्ानी िेिी रहेग्ी िो धीरे-धीरे घर के िूसरे लोग
आपको ‘टेकेन फॉर ग््ांटेड’ लेग्े और वे तसफ्फ अपने
बारे मे ्सोचेग्े। रातहर है, िब आपकी पसंि-नापसंि
के बारे मे ्न कोई पूछेगा और न ही उसे खास िवज््ो
िेगा। इससे आप अपने आपको अपमातनि और
उपेत््कि महसूस करेग्ी।
कंफरंट जोन म�ें रहने की आदत छोड�ंें: याि रखे,्
कामयाबी की राह कभी आसान नही ् होिी। अगर
आपको आगे बढ़न्ा है, समार-पतरवार मे ् समम्ान
पाना है, िो आराम और सुतवधा से ही सब कुछ
हातसल करने के प््यास आपके तलए नुकसानिायक

होग्े। हमेशा कंफट्ा तसचुएशन मे ् रहने की बराय
आपको उन कामो ् के तलए मेहनि करनी होगी,
तरनसे आप आगे चलकर मरबूि बने ्और खुि को
सथ्ातपि कर सके।् इसके तलए आपको त््िएतटव
और मेहनिी बनना होगा, आगे बढ़क्र लोगो ् के
बीच अपनी पहचान कायम करनी होगी।
अपने पंंियजनो ं का रख�ें धयंान: कई बार हम
अतिरेक मे ्या ओवर कॉकन्फडेस् मे ् ऐसे लोगो ्की
उपेक््ा करने लगिे है,् रो हमारी तरंिगी मे ् अहम
रगह रखिे है।् अपने नरिीकी संबंतधयो ्और तमत््ो्
को कभी नररअंिार न करे।् ये लोग ही आपके

अचछ्े और बुरे समय मे ्आपके साथ आकर खड़्े
होग्े। ये आपके सपोट्ा तससट्म का खास तहसस्ा होिे
है,् यही आपको सही सलाह िेिे है।् इसतलए तरंिगी
मे ् आगे बढ़ि्े रहने के तलए अपने तरशि्े मरबूि
रखने ररर्ी है।्
अपने अंतमंटन की सुन�ें: अगर तकसी तसचुएशन या
वय्कत्ि के बारे मे ्आपका तिल कुछ कहिा है, िो
अपने तिल की बाि सुने।् अंिम्ान की आवार कभी
गलि नही ्होिी, आपको उस पर पूरा भरोसा करना
चातहए। रब आप खुि पर यकीन करना सीख
राएंगी, िो आपका आतम्तवश््ास बढ़ ्राएगा, िूसरे
लोग भी आप पर यकीन करेग्े। a

कृति के नएपन और उलल्ास के बीच चैत््
नवरात््, मन मे ्नव ऊरा्ा रगाने का माधय्म
बनिे है।् नव उलल्ास तलए आसथ्ा के  ये नौ
तिन मां शकत्ि को साधने का अवसर िो है ्ही,

सव्यं अपने मनोबल को रुटाने के तिन भी है।् ईश््रीय आसथ्ा की
ओर और मन का बल पाने के इन उतस्वीय तिनो ्को त््््ियां बेहि
प््ेम और उतस्ाह के साथ मनािी है।् उपवास, अनुष््ान, अपनो ्की
कुशलिा की कामना और मां आतिशकत्ि की उपासना। सब कुछ
मन से रुड़ा सा। अपनेपन को पोसिा सा। कतिनाइयो ्पर रीि
और सुख के िौर मे ्संयतमि रहने की चाह तलए। नवरात्् मे ्त््््ियां,
मां भगविी से हर रद््ोरहि, हर पतरकस्थति मे ् तवरयी होने का
आशीष मांगिी है।् 
मि का िकारात्मक र्ख 
नवरात्् मे ् मां िुगा्ा की तवशेष पूरा-अच्ाना करने से सुख और
समृत््ि की प््ाकत्ि होिी है, यह मानय्िा भर नही ्है। इन नौ तिनो ्मे्
मन सचमुच सकारातम्क रख् अपना लेिा है। उपासना के तनयम
रीवन मे ्अनुशासन ले आिे है।् घर मे ्सकारातम्क ऊरा्ा िस््क
िेिी है। सब कुछ अचछ्ा होने का तवश््ास प््बल होिा है। तखले-
तखले प््ाकृतिक पतरवेश मे ्यह महापव्ा आसथ्ा और तवश््ास के
रतरए मन की असीम शकत्ियो ् से तमलवािा है। मतहलाएं, नव
पलल्वो ्से सर रहे कुिरि के पोर-पोर और इिलािी धरा के इस
मौसम मे ् उलल्ासमयी ऊरा्ा और सकारातम्क सोच पाने का
आह््ान करिी है।् आस-पड़ोस की त््््ियां तमलकर भी कई साझे
अनुष््ान करिी है।् घर-पतरवार के साथ-साथ पतरवेश और समार
की खुशहाली की भी कामना करिी है।् ि््््ीमन मे ्मौरूि यह साझा
भाव मां शकत्ि के और करीब ले रािा है। महािेवी की उपासना
के इस पव्ा को मनािे हुए उनका मन प््फुलल्िा, सफ्ूति्ा और
िेरकस्विा से भर उििा है। असल मे ्रीवन के हर पक्् पर मौरूि
पतरकस्थतियां मतहलाओ ् को गहराई से प््भातवि करिी है।् यही
वरह है तक उनकी आसथ्ा भी साझे सरोकार से रुड़ी होिी है।  
िई शुर्आत का अििर 
चैत्् नवरात्् से ही तहंिू नव वष्ा, नवसंवतस्र की शुरआ्ि होिी है।
नव वषा् की शुरआ्ि का यह तिन सृत््ि के आरंभ का भी तिन माना
रािा है। इस समय प््कृति भी मन रीवन की नई चेिना रगाने का
संिेश िेिी नरर आिी है। पेड़ो ्पर फूटिी कोपले ्समझािी है ्तक
पिझड़ के बाि नयापन भी िस््क िेिा है। रीवन के इन बिलिे

रंगो ्को त््््ियां बखूबी समझिी है।् कभी मन का हरापन िो कभी
हालाि का रख्ापन। कभी तरशि्ो ्की बिलिी पतरभाषा िो कभी
समार के सखि् बंधन। मािा-तपिा का घर छोड़ अपनी गृहसथ्ी
बसाने से लेकर प््सव पीड़ा झेलकर नया रीवन पाने िक,
मतहलाएं रीवन मे ्कई बार नई शुरआ्ि करिी है।् नएपन के प््ति
मन मे ्सहर सव्ीकाय्ािा रखिी है।् मौसम की बिलिी करवट के
साथ आने वाला मािा भगविी के पूरन का यह उतस्व भी मन-

रीवन को नएपन से रोड़िा है। रड़िा और िहराव को िूर करिी
ऊरा्ा का संचार करिे वासंतिक नवरात््, चेिना और सरगिा के
साथ नई शुरआ्ि करने का संिेश िेिे है।् त््््ियां भी उम्् और
पतरकस्थतियो ्के मुिातबक मािा िुगा्ा से नई शुरआ्ि की तिशा मे्
आगे बढ़ने और रागृि सोच को वय्ावहातरक धरािल पर उिारने
का मानतसक बल और आशीष मांगिी है।्
मि-जीिि के धरातल िे जुड़ा पक्् 
त््््ियो ्की सोच और बिा्ाव िोनो ्रीवन के वय्ावहातरक पक्् से
रुड़े होिे है।् उनकी यह समझ समार और पतरवार की धुरी है।
रीवन को वास््तवक धरािल पर पोसिी है। समझना ररर्ी है
तक नवरात्् का पव्ा तसफ्फ धातम्ाक आसथ्ा से ही नही,् रीवन के
बहुि से वय्ावहातरक पहलुओ ्से भी रुड़ा है। नौ तिन के उतस्वीय
अनुष््ान के पीछे वैज््ातनक तचंिन तलए िातक्फक पक्् भी शातमल
है। ‘सर्वमंगल मांगल्ये शिरे सर्ावर्वसाशिके। िरण्ये त््यम्बके गौरी
नारायणी नमोस््ुते’ यानी ‘हे मां आप सब कुछ शुभ करने वाली
है,् आप कलय्ाणकारी है,् आप सबके मनोरथो ्को पूरा करने वाली

है,् आप शरण ग््हण करने योगय् है।् हे नारायणी आपको हमारा
प््णाम है।्’ इस मंत्् के कलय्ाणकारी भाव का वास््तवक रप्
रीवन मे ् िेखने को तमलिा है। हर साल ऋिु पतरवि्ान के इस
समय कई िरह के मौसमी रोग फैलिे है।् नवरात्् मे ्खान-पान का
अनुशासन और सबकी कुशल कामना से रुड़ा आसथ्ा का भाव
इमय्ून तससट्म को मरबूि करिा है। प््ाथ्ाना, रप और धय्ान हर
इंसान को भय, अवसाि, कटुिा और नकारातम्क तवचारो ्से िूर
रखिे है।् साकत्वक आहार, उपवास और सधी तिनचया्ा शरीर और
मन को तवषमुति् करिी है। तवचार और वय्वहार का यह
अनुशासन इस मौसमी बिलाव के िौर मे ्भी सव्सथ् और सत््िय
रहने की ऊरा्ा िेिा है। ऐसी कस्थतियां हर मनोरथ को पूरा 
करने वाली पतरकस्थतियां बनािी है।् सभी के तलए कलय्ाणकारी
सातबि होिी है।् a

प््
मि की शक्ति जुटािे का पावि पव्ा

क

चैत्् नवरात्् वसंत के समय आता है, ऐसे मे् जहां प््ाकृततक पतरवत्तन पुराने
आवरण को त्यागकर नएपन को वरण करने का संदेश देता है, वही् मां

शक्ततस्वर्पा की पूजा-अच्तना से मन मे् व्याप्त दुर्तलता को तमटाने, नवशक्तत-
नवऊज्ात के आह््ान की कामना का शुभ अवसर भी प््ाप्त होता है। इसीतलए

त््््ियां इस पावन अवसर पर पूरी आस्था से मां भगवती की आराधना करती है्,
अपने और अपनो् के जीवन मे् नवचेतना का संचार करती है्।

आत्मपे््रणा / नशखर चंद जैि

आप घरेलू महिला िों या कामकाजी,
अपना संवाहिमान-आतंमसमंमान बनाकर
रहिए। इसके हलए जरंरी निीं हक आप
मुिर िों, सबसे बिस करें। अपनी
समझदारी और हवनमंंता से आप सबके
बीच समंमान पा सकती िैं, अपनी
सफलता की रािें बना सकती िैं।

मा ंकेरंप में संियं महिलाओं को भी अपने बिंंों को हिमंमत के
साथ जीना हसखाना िोता िै। पहरसंसथहतयों से जूझने का पाठ पढ़ाना
िोता िै। ऐसे में इस मिापिंस पर आसंथा और हिशंंास से भरे मन
की असीम शसंततयों को साधते िुए महिलाएं जीिन रण में जीतने
का आशीिंासद भी मांगती िैं। सब कुछ संभालते संियं को बराए

रखने का बल जुटाती िैं। नया ररने,
सीखने और समझने के कामों से जुड़े
रिने की राि रखने िाली हंंंंियां जीिन
के िर मोरंंे पर खुद को साहबत करने
का िौसला रािती िैं। दाहयतंिों के
हनिंसिन की भाग-दौड़ में अहधकतर
हंंंंियां अपनी शसंतत को भुला बैठती िैं।
अपने िी गुणों की उपेकंंा करती िैं।
संबंधों को सिेजने के हलए उनका
संिेदनशील मन झुकना-सिना सीख
जाता िै। दुखद िै हक कई बार इन
मानिीय गुणों का मोल निीं समझा
जाता। ऐसे में संियं के हलए लड़ने की
दरकार िोती िै। नकारातंमकता का
पंंहतकार आिशंयक िो जाता िै। अपनी
शसंतत को समझने का जतन जरंरी
लगने लगता िै। महिलाएं, मां भगिती
से अपने इसी सामरंयंस को पिरानने का
िर मांगती िैं। मानंयता िै हक निरािंं में
मां शसंतत की पूजा कर पंंभु शंंीराम ने भी

शसंतत जागंंत की थी। यिी  कारण िै हक मां गौरी की उपासना का
यि उतंसि आधंयासंतमक और पारंपहरक पिंस तो िै िी, अपने
सामरंयंस  को पिरानने का  पािन अनुषंंान भी िै।

हौिला जुटािे का अिुष््ाि 

जिां अचंछाई िै, ििां बुराई भी िोगी।
लेहकन बुराई से डरकर अपनी बहंंियों को
घरों में कैद कर लेना बुहंंिमानी निीं िै।
उनंिें बुराई की पिरान करने के हलए
जागरंक बनाना िोगा। हकसी भी पहरसंसथहत
से हनपटने के हलए शारीहरक और मानहसक
रंप से मजबूत बनाना िोगा। हजस तरि मां
दुगंास ने बुराई का अंत करने के हलए हंंिशूल
उठाया, इसी तरि िमें अपनी बेहटयों को भी
आतंमरकंंा के हलए सािस, शसंतत का
िहथयार रलाने की सीख देनी िोगी। 

लोगो् को परखिा विखाएं

आप घरले ू महिला िैं, आपको छोटे-छोटे खरंंों के
हलए घर के पुरंष सदसंयों के सामने िाथ फैलाना
पड़ता िै, तो सबसे पिले इस संसथहत से बािर हनकलें।
यहद आपको घर के काम से जरा भी फुसंसत निीं

हमलती िै तो खुलकर कि दें हक
आपको िर मिीने एक हनहंंित
रकम पहत या बेटा हबना मांगे दें।
यहद ऐसा निीं िो तो आप घर के
कुछ काम दूसरों के हजमंमे
सौंपकर अपना आतंमसमंमान
बनाए रखने के हलए अपनी आय
के संंोत बनाकर हितंंीय रंप से
आतंमहनभंसर बनें। भले िी आप कोई

फुलटाइम जॉब न करें, लेहकन कम से कम इतना
जरंर करें, हजससे आपकी हनयहमत आय िो, इससे
आपके छोटे-मोटे खरंंे पूरे िोंगे। ऐसा कोई भी काम
आप घर से भी कर सकती िैं।

वित््ीय मामलो् म्े रह्े आत्मविर्भर

आवरण कथा / डॉ. मोनिका शम्ाा
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सलाह सहेली की / अवंिी श््ीवास््व

बह के दि बजे थे। डोर
बेल बजी तो िुरेखा ने
दरवाजा खोला। िामने

छोटी बहन अनु खड़ी् थी। िुरेखा ने
उिे खुशी िे गले लगा सलया, ‘अरे
वाह.. अनु तुम!’  
‘हां दीदी, ऑसफि के काम िे यहां
आई तो िोचा तुमह्े ्िरप््ाइज दूं।’ तभी
सनसखल भी यह कहते हुए सनकल कर
आए, ‘कौन है?’  

‘तुमह्ारी िाली..!’ िुरेखा खुशी िे
बोली।  ‘बसढ़्या िरप््ाइज सदया है अनु
ने हमे।्’ सनसखल हंिते हुए बोले।

िुरेखा और अनु मे ् लगभग छह
िाल का अंतर है। िुरेखा जबलपुर मे्
रहती है, अनु शादी के बाद सदलल्ी मे्
बि गई है। दोनो ् ही अपनी-अपनी
गृहसथ्ी मे ् वय्स्् रहती है।् समलना-
जुलना कम ही हो पाता है। बि फोन
पर बात हो जाया करती है। 

िुरेखा एक गृसहणी है, अनु  वसक्िग्
वुमेन है, बैक् मे ्काय्चरत है।

कुछ देर बाद सनसखल ऑसफि
जाने को हुए तो िुरेखा ने उनह्े ् बैक्
चेक पकड़ा् सदया, बोली, ‘िुसनए, यह
चेक मेरे अकाउंट मे ् जमा कर
दीसजएगा। ...और हां, अनु आई है तो
उिे कुछ सप्ेशल बनाकर सखलाऊंगी।
आपको दोपहर तक िामान की सलसट्
वह्ाटि्एप कर दूंगी, शाम को ऑसफि
िे लौटते िमय वो िामान लेते
आइएगा।’ ‘ओके जो हुकुम...! देख
लो तुमह्ारी दीदी बाहर के कोई काम
नही ्करती,् िब मुझिे ही कराती है।्’
सनसखल ने कुछ सशकायती अंदाज मे्
अनु िे कहा। ‘हां! भई मै ् इन िब
कामो ् मे ् थोड़ी् कच््ी हूं। मुझिे नही्
होते ये बाहर के काम।’ िुरेखा ने
िाफ-िाफ बोल सदया।  ‘ठीक है, मै्
चलता हूं, तुम दोनो ् बहने ् आराम िे
आपि मे ् बात करो।’ सनसखल यह
कहकर घर िे बाहर सनकल गए। 

सनसखल के जाते ही अनु ने िुरेखा
को टोका,‘कय्ा दीदी! आप कैिी हो
गई है?् आप तो पढ़ी्-सलखी है्सफर भी

बाहर के काम िे बचती है?्’ यह
कहकर अनु एक पल चुप रहकर गव्च
िे बोली, ‘मुझे देसखए! मै ्नौकरी भी
करती हूं, घर भी िंभालती हूं। बच््ो्
को भी पढ़ा्ती हूं और बाहर के भी िारे
काम करती हूं। चाहे िामान लाना हो
या सबजली का सबल जमा करना हो।
िब बखूबी िंभाल लेती हूं... सबलक्ुल
िुपर वुमेन की तरह!’

‘अनु िुपर वुमेन का दंभ एक
छलावा है।’ िुरेखा तुरंत बोली। वह
गंभीर सव्र मे ् आगे बोली, ‘िुपर
वुमेन.. मतलब सजमम्ेदासरयो ्का जाल,
सजिमे ् उलझ कर हम स््््सयां अपना
िुकून, इतम्ीनान खो देती है।् खुद के
सलए वकत् होम कर देती है।् हाथ आता
है तो बि िुपर वुमेन का तमगा।’
िुरेखा ने एक लंबी िांि खीच्ी और
आगे भी बोलती गई, ‘यह कुछ
सबलक्ुल वैिे ही है, जैिे स््््सयो ् को
देवी बना सदया जाता है, उनके कंधो्
पर तय्ाग, बसलदान, िंसक्ार, नैसतकता
का बोझ डाल सदया जाता है। ऐिे मे्
स््््सयां अपने सलए जी ही नही ् पाती।्
अपने शौक, खुद खुश होने का हक,
िुपर वुमेन के तमगे के पीछे कही ्खो
जाता है। इिसलए मै ्िुपर वुमेन नही्
सिफ्फ वुमेन बनना चाहती हूं। मुझे
अपने आपको दूिरो ् के िामने कुछ
िासबत नही ्करना है। बि िहज रहना
चाहती हूं। शांत सजंदगी जीना 
चाहती हूं।’

अनु को महिूि हुआ, िुरेखा दीदी
िच कह रही है।् उिके घर मे ्भी तो
उिकी मदद के सलए कोई आगे नही्
आता, उलट्ा यही कहा जाता है सक तुम
तो िब कर लेती हो, िुपर वुमेन हो।
वह भी सकतना तरिती है खुद अपने
सलए वकत् सनकालने के सलए। अनु ने
मन ही मन ठान सलया, अब वह
अकेले िारी सजमम्ेदासरयो ् को नही्
ढोएगी, घर के िदसय्ो ्मे ्सजमम्ेदासरयां
बांटेगी। अपने सलए वकत् सनकालेगी,
वो खुशी और िुकून हासिल करेगी,
जो उिके जीने के सलए जरर्ी है। a

सु

स्वयंतसद््ा / अनीिा, सोशल एक्तटतवस्ट

सुपर वुमेन होने का सच!

वरात्् मे ्मां दुगा्च की पूजा-अच्चना करने
के िाथ ही आप व््त भी जरर् रखेग्ी।
लेसकन अगर आप पूरे नौ सदनो ्तक व््त

रखने वाली है ्तो आपको अपने सव्ासथ्य् का भी धय्ान
रखना होगा, इिके सलए व््त के दौरान आपको िही
और पौस््षक आहार लेना
चासहए। इििे आपको
डाइजेशन िंबंधी कोई
परेशानी नही ्होगी और  आप
हेलद्ी और एनज्े्सटक भी
महिूि करेग्ी। व््त के दौरान
कैिी हो आपकी डाइट,
आपके सलए जरर्ी िजेशन-
डेयिी प््ोडक्ट्स
नवरात््ो ्के दौरान व््त मे ्खाने
योगय् कई तरह के सन्ैकि्
माक््ेट मे ् समलने लगते है।्

लेसकन इनमे ् िे कई सन्ैकि् हेलथ् के सलए फायदेमंद
नही ् होते है।् इनके बजाय आप डेयरी प््ोडकट्ि् का
िेवन कर िकती है।् आप दही खा िकती है ्या दूध पी
िकती है,् इििे आपको व््त मे ्पाचन िंबंधी परेशानी
नही ्होगी। कुछ लोग दूध का शेक बनाकर पी लेते है।्
इििे बहुत जय्ादा कैलोरी इनटेक होने की वजह िे
आपको लूज मोशन होने की आशंका रहती है। इिसलए
इिके बजाय िादा गुनगुना दूध ही सपएं। 

खूब पानी रपएं
मौिम मे ् बढ़त्ी गम््ी को
देखते हुए आपको व््त के
दौरान पानी की उसचत
मात््ा पीने की आवशय्कता
होती है। इिसलए आप पूरे
सदन मे ् दो िे तीन लीटर
पानी जरर् सपएं। इििे
आपकी बॉडी हाइड््ेट रहेगी
और पानी की कमी की
वजह िे होने वाली
प््ॉबल्मि् िे आप बची

रहेग्ी। व््त मे ्बॉडी हाइड््ेट रहती है तो शरीर को जय्ादा
परेशानी का िामना नही ्करना पड़ता है।
ड््ाय फ्््ट्स
आप जानती ही होग्ी सक
िूखे मेवे यानी ड््ाय फू््टि् मे्
कई तरह के पोषक ततव् होते
है,् जो शरीर को हेलद्ी रखने
मे ् बहुत िहायक होते है।्
इिसलए व््त के दौरान आप
ड््ाय फू््टि् भी खा िकती है।् लेसकन धय्ान रहे सक
आप मेवो ् को िूखा न खाकर इनह्े ् कुछ देर के सलए

पानी मे ् सभगोने के बाद खाएं। िूखे
मेवे शरीर मे ् ड््ायनेि बढ़ा् देते है्
लेसकन जब आप इनह्े ् सभगोकर
खाती है ् तो इनकी तािीर बदल
जाती है और ये जय्ादा फायदेमंद
िासबत होते है।्
फ्््ट्स-वेरिटेबल्स
अगर आप नवरात्् मे ्पूरे नौ सदन व््त
रखने वाली है ्तो इि बात का धय्ान
रखना होगा सक इि दौरान शरीर मे्
जरर्ी पोषक ततव्ो ् की कमी न हो
जाए। इिके सलए व््त के दौरान
आपको फल और िसब्जयो ् का
िेवन करते रहना चासहए। फलो ् मे्
खरबूजा और तरबूज आप खा
िकती है।् अगर आप इनको खाएंगी
तो आपके शरीर मे ् पानी की कमी
पूरी होने के िाथ आपका पेट भरा
हुआ महिूि होगा। इनके अलावा
आप अनय् फलो ् जैिे िेब, अंगूर,
िंतरा या केले का भी िेवन कर

िकती है।् इिी तरह आप िलाद भी खा िकती है।् एक
पल्ेट ताजी िसब्जयो ् का िलाद आपके सलए बहुत

फायदेमंद होगा। इिमे्
मौजूद पोषक ततव्ो ् की
वजह िे आपको कमजोरी
नही ् महिूि होगी। िलाद
मे ् आप खीरा, टमाटर,
चुकंदर, ककड़ी, गाजर
आसद खा िकती है।् अगर
आप कुछ चटपटा खाना

चाहती है ्तो फलो ्और िसब्जयो ्की चाट बनाकर भी
खा िकती है।् a प््स््ुवि:वनवि गोयि

नवरातंं के दौरान कई लोग पूरे नौ हदन वंंत रखते िैं। अगर आप भी वंंत
रख रिी िैं तो इस दौरान अपनी डाइट का पूरा धंयान रखना िोगा, ताहक

हकसी तरि की संवासंथंय समसंया का आपको सामना न करना पडंे।

न

सिद्् कसव दुषय्ंत कुमार की बहुत मशहूर
पंसक्तयां है-्कौन कहता है आसमां में
सुराख नहीं हो सकता, एक पतंथर तो

तबियत से उछालो यारो! इन पंसक्तयो ् को चसरताथ्च
करती ्अनीता सदलल्ी मे ्रहते हुए सवशेष जरर्तो ्वाले
बच््ो ्के सलए एक आि और उमंग की रोशनी बन गई
है।् हसरयाणा के रोहतक मे ्पली-बढ़ी् अनीता आजकल
सदलल्ी के नांगलोई मे ् सवशेष जरर्तो ्वाले बच््ो ्के
सलए एक लसन्िग् िेट्र चला रही है।् 
आसान नही् रहा सफर: अपने इि प््याि की
शुरआ्त के बारे मे ् अनीता बताती है,् ‘ऑसटसस्टक
बच््े, देर िे िमझने वाले बच््े या वे बच््े सजनह्े्
बोलने मे ्सदक््त होती है, इन िभी के सलए एक लसन्िग्
िेट्र खोलना इतना आिान नही ् था, यहां तक की
यात््ा कांटो ्िे भरी रही है।’ हालांसक उनके जीवन के
शुरआ्ती 24 िाल खुसशयो ्िे भरे रहे। िंयुकत् पसरवार
मे ्वह बहुत लाड़ ्िे पली।् एकदम बेबाक! टॉम बॉय
की तरह। लेसकन शादी के बाद जैिे अनीता की सजंदगी
मे ्िब तहि-नहि हो गया। बचे हुए िपने पोसप्ाट्चम
सडप््ेशन ने तोड़ ्सदए। 
मुसीबिो् का वकया सामना: एक लड़क्ी जो पढ़न्े-
सलखने मे ् होसशयार, पहली बार मे ् ही परीक््ा पाि
करके िरकारी सक्ूल मे ् िंसवदा टीचर हो गई। पांच
िाल काम भी सकया। लेसकन अनीता की शादी लंबे
वकत् तक नही ्चली और उि टूटन ने उनको िंताप िे
भर सदया। चारदीवारी मे ्रहकर या तो घुटकर मर जाती
या जली हुई राख उड़ ्कर सफर िे आिमां मे ्महकती,
दोनो ् ही सवकलप् अनीता के पाि थे। पर अनीता ने
घुटती हुई दम को िंभालना चुना। आंिू पोछे और
अपने पाि के इलाके के एक प््ाइवेट सक्ूल मे ्इंटरवय्ू
देने चली गई। जॉब समल भी गई, पर कोसवड काल मे्
वो भी नौकरी चली गई। अनीता ने सफर भी हार नही्
मानी और अपने हाथो ्िे कुंडल, हार, मांग-टीका यानी
जव्ेलरी सडजाइसनंग शुर ् सकया और िोशल मीसडया
की मदद िे उिका प््चार सकया। उनके पाि कमाई का
एक जसरया बन गया। इि बीच अनीता ने सवसभनन् मंचो्
के सलए कसवता, कहानी सलखना शुर ् सकया और
िोशल मीसडया इंफल्ुएंिर भी बन गई।् 
स्पेशि बच््ो् के विए शुर् की पहि: अनीता

बताती है,् ‘सजंदगी धीरे-धीरे पटरी पर आ रही थी
लेसकन सप्ेशल नीड वाले बच््ो ् को पढ़ा्ने का मेरी
इचछ्ा मन मे ्बरकरार थी। जैिे ही मेरे पाि थोड़ी् बचत
हुई मैन्े तुरंत उन बच््ो ्के सलए एक लसन्िग् िेट्र शुर्
कर सदया।’ अनीता एमिीडी सक्ूल मे ्अपने सशक््ण के
सदनो ्को याद करते हुए कहती है,् ‘वहां एक लड़क्ी
पढ़न्े आती थी, जो बाकी बच््ो ्की तुलना मे ्थोड़ी् देर
मे ्बातो ्को िमझ पाती थी। मैन्े उि बच््ी को कक््ा के
िबिे होसशयार बच््े के िाथ अपनी बेच् के िाथ
बैठाना शुर ्सकया और एक िाल के भीतर ही उिका
सरजलट् िुधरने लगा। उि बच््ी को मोहक मुसक्ान
और उिके माता-सपता के आभार ने जैिे मेरा पूरा
जीवन इन बच््ो ्के सलए दृढ़ ्िंकसल्पत करने के सलए
प््ेसरत कर सदया।’ 
वशक््ण के सफर पर अग््सर: अनीता सप्ेशल बच््ो्
को पढ़ा्ने के िाथ ही उनके माता-सपता को िमझाती
भी है ्सक उनके बच््े मे ्कोई बुराई नही ्है। वे कहती है,्
‘अपने बच््ो ् की खूसबयो ् को पहचासनए, उनका
सतरसक्ार मत कसरए।’ अनीता इि बात को लेकर
सचंसतत भी है ् सक आजकल ‘सप्ेशल नीड’ बच््ो ्की
जरर्तो ्को कुछ लोगो ्ने धंधा बना सलया है। a

प््स््ुवि: मीना प््जापवि

प््
ल मे ्जब राष््््पसत द््ौपदी मुम्चू
ने िुधा मूसत्च को राजय्िभा
के िदसय् के रप् मे ्नॉसमनेट
सकया तो इि अविर पर

प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी ने अपने एकि् हैड्ल पर
सलखा, ‘उनकी उपसस्थसत नारी शसक्त का
प््तीक है।’ भारत की पहली हैवी इंजीसनयसरंग
क््ेत्् की मसहला इंजीसनयर, इंफोसिि जैिी
सवश्् प््सिद्् आईटी कंपनी की फाउंडर टीम की
मेब्र, कनन्ड़, मराठी, अंग््ेजी भाषाओ ् की
मशहूर लेसखका और भारतीय सवज््ान िंसथ्ान
िे कंपय्ूटर सवज््ान मे ् गोलड् मेडल के िाथ
एमई करने वाली िुधा मूसत्च के बारे मे ् पीएम
की यह सटपप्णी सबलक्ुल िटीक लगती है। 
बहुआयामी व्यक्तित्ि : िुधा मूसत्च आज की
तारीख मे ् एक ऐिा वय्सक्ततव्, ऐिा नाम है,्
सजनका पसरचय इतना सवस््ृत है सक उिे सकिी
एक दायरे मे ् िमेटना बहुत कसठन है। वह
मसहला िशसक्तकरण की सहमायती है।् वह
गरीबो ्के प््सत बेहद हमदद््ी का भाव रखती है,्
वह िादा जीवन, उच्् सवचार की ब््ांड
एंबेसड्र है।् वह मशहूर लेसखका होने के िाथ-
िाथ मसहलाओ ् की अनसगनत िमसय्ाओ ् के
सलए कलम िे इतर जमीनी स््र पर भी िंघष्च
करने वाली योद््ा है।् इन िबके िाथ उनका
एक पसरचय यह भी है सक वह दुसनया के मशहूर
आईटी प््ोफेशनल और इंफोसिि कंपनी के
फाउंडर नारायण मूसत्च की पतन्ी है।् 
हर दावयत्ि के विए ित्पर: राजय्िभा मे्
नॉसमनेट होने के बाद िुधा मूसत्च ने कहा, ‘मै्
खुश हूं, लेसकन अब मुझे लग रहा है सक मुझ
पर बड़ी सजमम्ेदारी दी गई है। पीएम मोदी ने
पहले भी मेरे काम की तारीफ की है, मै ्उनह्े्
धनय्वाद कहना चाहती हूं। मुझे खुशी है सक
मुझे गरीबो ् की मदद के सलए एक बड़ा
पल्ेटफॉम्च राजय्िभा का िदसय् होना समला है।
हालांसक मै ्अपने आपको पॉसलसटसशयन नही्
मानती। मै ्नॉसमनेटेड राजय्िभा मेब्र हूं।’ 
शुर् से रही है् प््विभािान-संघर्षशीि: 19
अगस्् 1950 को कना्चटक के हावेरी मे ् एक
ब््ाहम्ण पसरवार मे ्पैदा हुई ्िुधा मूसत्च के सपता
डॉ.आर.एच. कुलकण््ी मेसडकल िज्चन थे,
जबसक मां सवमला कुलकण््ी सक्ूल टीचर थी।्

उनकी परवसरश मे ्ममम्ी-पापा के िाथ-िाथ
नाना-नानी का भी योगदान रहा। उनके दो
बच््े है,् लड़की अक््ता मूसत्च जो सक स््बटेन के
मौजूदा प््धानमंत््ी
ऋसष िुनक की
पतन्ी है ्और उनके
बेटे रोहन मूसत्च,
अमेसरका बेसड्
िॉ फ् ट वे य र
डेवलपमेट् फमच्
िोरोको के फाउंडर
है।् िुधा मूसत्च ने
कना्चटक के
बीवीबी कॉलेज
ऑफ इंजीसनयसरंग एंड टेकन्ोलॉजी िे
इलेसक्ि््कल इंजीसनयसरंग मे ् बैचलर कोिच्
सकया। इिके बाद उनह्ोन्े इंसडयन इंसट्ीट््ूट
ऑफ िाइंि िे कंपय्ूटर िाइंि मे ्मासट्ि्च की

सडग््ी ली। इि सडग््ी को उनह्ोन्े गोलड् मेडल के
िाथ हासिल सकया था। जब उनह्ोन्े 1974 मे्
पोसट् ग््ेजुएशन की सडग््ी हासिल की तो अपने

सडपाट्चमेट् मे ्अकेली
फीमेल सट्ूडेट् थी्
और इंसट्ीट्ू्ट मे्
उनके सलए यानी
मसहलाओ ् के सलए
कोई अलग िे
वॉशरम् तक नही्
था, इिके सलए भी
उनह्ोन्े जबरदस््
िंघषच् सकया और
अपने इंसट्ीट्ू्ट मे्

लड़सकयो ् के सलए अलग िे वॉशरम्
बनवाया। टेलक्ो जैिी हैवी इंजीसनयसरंग क््ेत््
की कंपनी मे ्काम करने वाली पहली मसहला
इंजीसनयर िुधा के आवेदन को शुर ्मे ्कंपनी

ने सरजेकट् कर सदया था। इि पर उनह्ोन्े टाटा
ग््ुप के चेयरमैन को एक ऐिा पत्् सलखा सक
टाटा ग््ुप न सिफ्फ अपनी पॉसलिी बदलने के
सलए मजबूर हुआ बसल्क उनह्े ् नारी
िशसक्तकरण की पायसनयर माना।
कई पुरस्कारो् से सम्मावनि : िुधा मूसत्च को
ओजसस्वनी िे लेकर बेसट् टीचर तक के
पुरसक्ार समल चुके है।् उनको बहुत िे
सवश््सवद््ालयो ्ने, उनके िामासजक कामो ्िे
प््भासवत होकर मानद डॉकट्रेट की उपासध दी
है। उनह्े ् िाल 2006 मे ् पद््श््ी और िाल
2023 मे ् देश का तीिरा िव््ोच्् नागसरक
िमम्ान पद्् भूषण समल चुका है। 
प््ेरक है् उनके जीिन आदश्ष : िुधा मूसत्च
इतनी सवनम्् है ्सक आज भी पोग्ल के मौके पर
जमीन पर बैठकर आम गृसहसणयो ् की तरह
पकवान बनाती है।् उनह्े ्अपने पैिे या पद का
रत््ी भर घमंड नही ्है। वह आधय्ासत्मक प््कृसत
की है।् उनकी मानय्ताएं और जीवन दश्चन
बहुत सप्ष्् और दृढ़ है।् उनकी एक मानय्ता
बहुत मजबूत है सक हर सदन प््कृसत हमे ्कोई न
कोई िरप््ाइज देती है, कभी यह अचछ्ा होता
है, कभी हमे ्वो अचछ्ा नही ्लगता। उनका यह
भी मानना है सक प््कृसत ने हमे ् एक तयशुदा
गसत दी है, जो हमारे अनुकूल है। इििे तेज
हमे ् नही ् भागना चासहए। वह सजंदगी को
सडसजटल वलड््च नही ् बसल्क एनालॉग वलड््च
मानती है।् िुधा मूसत्च बेहद हाड्च वसक्िग् है,्
इिसलए जब सपछले सदनो ्उनके पसत नारायण
मूसत्च ने भारत को सवकसित भारत मे ् तबद्ील
करने के सलए युवाओ ्को हर िपत्ाह 80 िे 90
घंटे काम करने का आह््ान सकया और लोगो ्ने
उनकी आलोचना की, तो ये िुधा मूसत्च ही थी,्
जो पूरे जजब्े के िाथ अपने पसत के िाथ खड़ी
रही।् कह िकते है ् सक िुधा मूसत्च के जीवन
आदश्च हर स््््ी के सलए बेहद प््ेरक है।् a

प््ेरक व्यक्तित्व / शैले्द्् तसंह

हा

रेतसपी 
ओम प््काश गुप्िा

नवरात्् मे् बनाएं व््ि वाले फलाहार
सामग््ी: मधय्म आकार के उबले
आलू-200 ग््ाम, राजसगरे का आटा-

100 ग््ाम, बारीक कटा अदरक-1/2 छोटा चमम्च, बारीक कटा हरा धसनया-1 बड़ा
चमम्च, बारीक कटी समच्च-2, नीबू का रि-1 छोटा चमम्च, सपिी काली समच्च-1/2
छोटा चमम्च, िेध्ा नमक-सव्ादानुिार, घी-तलने के सलए
विवि: आलुओ ्को छीलकर छोटे-छोटे टुकड़ो ्मे ्काट ले।् घी छोड़कर बाकी िारी
िामग््ी आलुओ ्के िाथ समला ले।् कड़ाही मे ्घी गम्च करे।् चमम्च की िहायता िे
आलुओ ्को पकोड़ो ्की तरह कड़ाही मे ्डाल कर मीसडयम फल्ेम पर िुनहरा होने तक
तले।् अब पकोड़े सनकाले ्और व््त वाली हरी चटनी के िाथ गम्च-गम्च िव्च करे।् a

साबूदाना पोटेटो पकोड़े

हर मुक्ककल को पार कर
बढ् रही है् मनचाही राह पर

जीवन की उथल-पुथल और अप््त्यारशत मुश्ककलो् को पार करते हुए खुद को
संभालना ही करिन होता है। इस पर भी अगर सामारजक दारयत्व रनभाने का
जुनून मन मे् बना रहे तो रनर््ित ही ऐसा शख्स पे््रक बन जाता है। स्पेशल

बच््ो् के रशक््ण मे् जुटी अनीता ऐसी ही प््रतबद्् मरहला है्।

आज से चैतंं नवरातंं आरंभ िो रिे िैं। आपने आज वंंत रखा िोगा और आने वाले हदनों में भी वंंत रखेंगी। इसीहलए
इस बार िम आपको वंंत के दौरान खाने के हलए कुछ पौहंंिक-संवाहदिंं फलािार वंयंजनों की रेहसपी बता रिे िैं।

व््ि के दौरान रखे्
अपनी डाइट का ध्यान

हरियाणा, रिल्ली, छत््ीसगढ् व मध्य प््िेश से एक साथ प््कारशत

यथाशीघ्् अपना बायोडाटा मेल कर्े-
E-Mail: haribhoomifeaturedep@gmail.com

अगर आप अपने आस-पास िी बदिती दुकनया पर नजर रखते है्। आप
हििर सोचते है्, आपिे भीतर कववेचन और िेखन िी क््मता है, आप

पत््िाकरता-िेखन िे प््कत प््कतबद्् है्, तो जुक्ड़ए दैकनि हरिभरूि से। 
हमे् कदल्िी मे् अपने फीचि रिभाग िे किए आवश्यिता है-

4वकरष्् उप संपादि / उप संपादि
4प््कशकु्् उप संपादि

4कहंदी िाइकपंग म्े िुशि ऑपरेिर
भी आवेदन िर सिते ह्ै।

सामग््ी: राजसगरा -3/4
कप, दूध-2 कप,
कंडेस्ड् समलक्-1/3
कप, कटा सपस््ा-2
छोटे चमम्च, आधा कटे
बादाम-2 बड़े चमम्च,
इलायची का पावडर-
चुटकी भर
विवि: िबिे पहले
राजसगरे को 2 कप पानी
मे ्डालकर 4 िीटी आने तक प््ेशर कुकर मे ्उबाले।् आंच
बंद कर कुकर का प््ेशर अपने आप सनकल जाने पर उिमे्
दूध समलाकर गाढ़ा होने तक धीमी आंच पर चलाते हुए
पकाएं। अब कंडेस्ड् समलक् और इलायची पावडर समलाकर
2 समनट और पकाएं। इिे बाउल मे ् सनकाले।् ऊपर िे कटा
सपस््ा और बादाम डाल कर िव्च करे।् a

सामग््ी: सिंघाड़े का आटा-1 कप,
आलू-1 मधय्म आकार का, भुनी
मूंगफली के दाने-चौथाई कप, बारीक
कटी हरी समच्च-2, बारीक कटा अदरक-
1 छोटा चमम्च, बारीक कटा हरा
धसनया- 2 बड़्े चमम्च, नीबू का रि-1
छोटा चमम्च, काली समचच् पावडर-
आधा छोटा चमम्च, िेध्ा नमक-
सव्ादानुिार, घी-2 बड़्े चमम्च
विवि: आलू को छीलकर ग््ेट करके
एक बाउल मे ् डाले।् इिमे ् सिंघाड़े का आटा, मूंगफली के दाने, कटा हरा
धसनया, कटी हरी समच्च, कटा अदरक, नीबू का रि, काली समच्च पावडर और
िेध्ा नमक समला ले।् आवशय्कत्ानुिार पानी समलाकर िॉफट् डो बना ले।् इि
समश््ण की लोइयां बना ले।् एक को सचकनाई लगे बटर पेपर पर रखे ्और हाथ
िे दबा-दबा कर थेपला बना ले।् तवे पर घी लगाकर थेपले को घी लगाते हुए
िुनहरा होने तक िेक् ले।् इनह्े व््त वाली चटनी के िाथ िव्च करे।् a

राजतगरा स्वीटीतसंघाड़ा थेपला

डाइट सजेशन
आशु गुप्िा, डाइटीतशयन

उस दौर में जब कोई महिला मुशंककल से
गेंंजुएट िुआ करती थी, सुधा मूहंति ने
इंजीहनयहरंग की हिकंंा ली। िुरं से िी
संघरंििील रिीं सुधा ने अनेक कंंेतंंों में नए
मुकाम िाहसल हकए। सफलता सिशंततकरण
की कई हमसालंे गढंीं और अनेक पंंहतहंंित
पुरसंकारों, उपाहधयों से समंमाहनत की जा
चुकी िंै। उनके पंंेरक वंयशंतततंव और अब
तक की उपलशंधधयों पर एक दृहंंि।

नारी सशक्तिकरण की 
प््तिमूत्िि सुधा मूत्िि

सुधा मूर्ति की प््रसद्् रकताबे्
30 स ेज्यादा किताबे् किखने वािी सुधा मूक्ति िी सभी किताबे् मशहूर है् और उन्हे्
िन्नड़ भाषा िा िेडी प््ेमचंद भी िहा जाता है। िेकिन उनिी िुछ किताबे् पूरी दुकनया
मे् मशहूर है् जैसे-‘द मदर आई नेवर न्यू’, ‘थ््ी थाउजे्ड स्टिचेस’, ‘द मैन फ््ॉम द एग’,
‘मैकजि ऑफ द िाट्ि िे्पि’, ‘कपतृऋण’, ‘पुण्यभूकम भारत’, ‘महाश््ेता’, ‘पकरकध’,
‘डॉिर बहू’, ‘गोष््ी माणसांच्ता’ और ‘जे्ििी फॉल्स द बिुिा’ मशहूर किताबे् है्,
कजनिा दुकनया िी िई भाषाओ् मे् अनुवाद हो चुिा है।

सुधा मूर्ति को सम्मारनत करती् राष््््परत द््ौपदी मुम्िू

स्पेशल नीड वाले बच््ो् के साथ अनीता
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हबरभूबम की खिर पर...
कमेटी ने घटना के चौथे दिन
घटनास्थल पर ढाई घंटे से ज्यािा समय
तक पड्ताल कर नुकसान का
आकलन दकया। गौरतलब है दक यार्ड
मे् आग लगने के कारणो् का हदरभूदम
ने शदनवार तथा रदववार को ही खुलासा
कर दिया था दक यार्ड मे् आग खंभे मे्
शाट्ड सद्किट से दनकली दचंगारी, सूखी
घास को अपनी चपेट मे् लेते हुए यार्ड
तक पहुंची। इसके बाि दबजली के साथ
पुदलस दवभाग के अफसरो् ने आसपास
लगे सीसीटीवी कैमरो् की पड्ताल
करते हुए घटनास्थल से कुछ िूरी पर
लगे सीसीटीवी कैमरे से फूटेज हादसल
दकया। 

चोरो् ने मचाया...
दनकाला। दसले्रर बाहर दनकालने की
वजह आग की चपेट मे् आने से
दसले्रर को बचाना था। 
लोगो् ने कहा...
र्पए मे् उसकी पूद्तड नही् हो पाएगी।
आग की चपेट मे् आने से कई घरो् के
दबजली तार के साथ घर की छतो् पर
लगे रीटीएच तथा अन्य सामान
जलकर पूरी तरह से बब्ाडि हो गए है्। 
जांच टीम ने मौके...
आग लगने के बाि बुझाने के दलए
प््ारंदभक उपाय क्या दकए गए, इस
संबंध मे् जांच टीम ने कम्डचादरयो् से
पूछताछ की। जांच टीम जर्रत पड्ने
पर पुन: घटना स्थल पहुंचकर जांच
करेगी। 

मोदी िोले- गरीि के...
स ेसवाल दकया दजनह्ोन् ेगरीबो ्को लूटा
उनको सजा दमलनी चादहए की नही?्
कोई घर मे ्घसुकर लटुपाट कर ेतो हर
सिस्य उसस े भीड जाता ह।ै परूा भारत
मरेा पदरवार ह,ै िेश को लटुपाट स ेबचाने
जटुा हआु हू।ं 
नवराब््ि मे् पांच...
मनोकामना पूद्तड होगी। चैत्् शुक्ल की
प््दतपिा दतदथ आठ अप््ैल को िेर रात
11:50 बजे से शुर् हो  गई है। ये दतदथ
अगले दिन यानी 9 अप््ैल को
संध्याकाल 08:30 बजे समाप्त  होगी।
दहंिू धम्ड मे् उिया दतदथ मान्य है,
इसदलए चैत्् नवराद् ्त की शुर्आत
मंगलवार से होगी।  
सव्वमंगला मे् 5...
कोसगाई िाई, भवानी मंदिर, रंगनाई

मंदिर करतला, चेपारानी पाली,
खुटरीगढ् िेवी मंदिर सदहत अन्य
मंदिरो् मे् 12 हजार 4 सौ मनोकामना
ज्योदत कलश प््ज््वदलत दकए जाएंगे।
चंद््पुर मे् छह...
जलाने की तैयारी पूरी हो गई है। इधर
हरिी महामाया, अष््भुजी अड्भार,
केरा चण्री मंदिर मे् 2-2 हजार से
अदधक कलश प््ज््वदलत करने की
तैयारी है। इसके अलावा दजले के अन्य
िेवी मंदिरो् मे् भी ज्योदतकलश
जगमाएंगे।
रामनवमी पर...
दिन ठीक िोपहर 12:00 बजे सूय्ड की
दकरणे् रामलला के मस््क पर पड्े्गी
दजससे उनका सूय्ड दतलक होगा। वैसे
तो हर कोई रामनवमी् को अयोध्या
रामलला के िश्डन करने की सोच रहा

है लेदकन मंदिर ट््स्ट ने अनुमादनत
भीड् को िेखते हुए लोगो् से घर पर
टीवी के माध्यम से रामनवमी
महोत्सव िेखने का अनुरोध दकया है। 
रामनवमी के दिन होने वाले रामलला
के सूय्ाडदभषेक पर सूय्ड की दकरणे् 4
दमनट तक रामलला के मुखमंरल को
प््काशवान करे्गी। जो सूय्ड की
दकरणे् रामलला के मस््क पर पड्े्गी
वो तकरीबन 75 दमलीमीटर की
गोलाकार आकर की हो्गी।

प््थम पृष्् का शेष

बिलासपुर, मंगलवार 9 अप््ैल 2024 6haribhoomi.com
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हरिभूरि न्यूज : िायपुि

राजधानी िे् रोड एक्सीडे्र समहत अन्य
कारणो् से िृत िवेशी काे मडस्ट््ाय करने
नगर मनगि म््किेरोमरयि की व्यवस्था
करेगा। इसके मलए लोकसभा चुनाव के
बाि रे्डर होगा। केन्द््ीय प््िूरण बोड्ा ने
इस नये तरह के प््ोजेक्र को शहर के
मलये चुना है। वायु प््िूरण कि करने तय
गाइडलाइन के महसाब से मनगि की
योजना शाखा नई िशीन खरीिने
डीपीआर तैयार कर रही है। पंद््हव्े मवत््
आयोग से इस िि से रायपुर नगर मनगि
को 1 करोड् की रामश मिली है।

िहाराष््््, लखनऊ, गोरखपुर की तज्ा
पर पहली बार छत््ीसगढ् की राजधानी िे्
िृत िवेमशयो् को सुरम््कत तरीके से
मनष्पािन करने राजधानी िे् म््किेराेमरयि
की व्यवस्था की जायेगी। शुर्आत िे्
शहर के 2 अलग-अलग स्थानो् पर
मबजली से चलने वाली आधुमनक िशीन

का उपयोग होगा, तामक शहर के अलग-
अलग इलाको् ि्े रोड एक्सीडे्र के िौरान
िृत िवेमशयो् की डेड बाडी को
म््किेरोमरयि से मनष्पामित मकया जा
सके। केन्द््ीय प््िूरण िंडल की
गाइडलाइन के महसाब से नगर मनगि नई
िशीन के जमरये बायोिॉस बम्नि्ग को
मनयंम््ित करेगा। 

मृत मवेशी को जरसट्््ाय करने 2 सथ्ानो ्पर
ज््कमेरोजरयम, चुनाव के बाद जनगम करेगा रेर्र

आचार संजहता 
के बाद रेर्र
नगर धनगम के योजना
शाखा द््ारा मृत मवेधशयो्
को धडस्ट््ाय करने 1
करोड् की िागत से 2
ध््िमेटोधरयम मशीन
खरीदी जायेगी। इसके
धिए डीपीआर तैयार
धकया जा रहा है।
िोकसभा चुनाव के बाद
नगर धनगम इसके
धिए टे्डर करेगा।
मशीन के देखरेख व
संचािन के धिए एजे्सी
तय की जायेगी। जो धक
नगर धनगम के 10
जोनो् से समन्वय कर
संबंधित क््ेत्् मे् मृत
मवेधशयो् के संबंि मे्
एजे्सी को सूचना देगी,
ताधक समय रहते
सुरध््कत र्प से इसका
धनष्पादन मशीन के
माध्यम से धकया जा
सके। और मवेशी का
शव सड्ने और दुग््ंि
फैिने की स्सथधत न
आये।

सप्ॉर तय करने
िलद् होगा
आकलन

प््ोजेक्ट से जुड्े अधिकारी ध््िमेटोधरयम के धिये शहर मे् ऐसी जगह
का आकिन करने धनकिे्गे, जहां पर रोड एक्सीड्ेट की ज्यादा
संभावना रहती है। मवेधशयो् के दुर्घटनाजन्य स्थि की पड्ताि कर
2 स्थानो् का चयन मशीन िगाने के धिये धकया जायेगा।

� सेट्््ल पाॅलय्ूशन कंट््ोल बोर्ट ने
चुना नये तरह का प््ोिेकर्

� जनगम को पंद््हवे ्जवत्् आयोग
से जमली 1 करोड ्की राजश

रायपरु। भारतीय जनता पार््ी की प््िेश प््वक्ता श््ीिती रंजना साहू ने कहा, कांग््ेस राहुल गांधी को पीएि बनाने िुंगेरीलाल की तरह सपने िेख
रही है। हाल ही िे् छत््ीसगढ मवधानसभा चुनाव िे् कांग््ेस को मिली करारी हार के बाि कांग््ेस नेताओ् का िानमसक संतुलन पूरी तरह मबगड चुका
है। आज कांग््ेसी आसन्न लोकसभा चुनाव िे् प््त्यक्् हार को िेखकर उलजुलूल हरकते् और बयानबाजी कर अपनी प्सथमत को हास्यास्पि बना
रहे है्। चुनावी सभाओ् िे् उनके बोल मबगड रहे है्। उनके सपने िे् िोिी जी आ रहे है् और वे भी िान रहे है् आएगा तो िोिी ही।

रंिना साहू बोली-् राहुल को पीएम बनाने मुंगेरी लाल की तरह सपने देख रही कांग््ेसएयरपोर्ट पर चार नया पाजक्िग् बेस
तैयार, चुनाव के दौरान अब एक
साथ खड्े हो सकेगे् 13 एयरक््ाफर्
रायपरु। स्वािी मववेकानंि
एयरपोर्ा िे् चार नया एयरक््ाफ्र
पाम्कि्ग बेस बनकर तैयार हो गया
है। इसका उपयोग लोकसभा
चुनाव के िौरान मकया जा सकेगा
और मविानतल िे् एक साथ 13
मविान खडे् हो सक्ेगे। चार नए
पाम्कि्ग बेस का मनि्ााण लगभग 10
करोड् की लागत से मकया गया है।
यहां अभी एक साथ नौ मविान
पाक्क मकए जा सकते है्, मजसे
जर्रतो् के महसाब से कि सिझा
जा रहा था।

रजिसट्््ी शुलक् से भरेगा सरकार का
खिाना, रािसव् का नया लक्््य हो
सकता है 30 से 40 प््जतशत जय्ादा
रायपरु। राज्य सरकार को मिलने
वाले राजस्व का एक बड्ा जमरया
पंजीयन काय्ाालयो् िे् िकान,
जिीन आमि की रमजस्ट््ी से मिलने
वाला शुल्क होता है। छत््ीसगढ् िे्
मपछले मवत््ीय वर्ा िे् इस िि से
राजस्व प््ाप्तत का लक्््य करीब ढाई
हजार करोड् र्पए प््ात्त मकया गया
था। अब अप््ैल से शुुर् हुए नए
मवत््ीय वर्ा िे् सरकार को पंजीयन
से मिलने वाले राजस्व िे् वृम््ि
होना तय है। िूसरी ओर यह
संभावना भी बताई जा रही है मक
मपछले साल के िुकाबले इस
साल राजस्व प््ाप्तत का लक्््य 30
से 40 प््मतशत कर बढ्ाया जा
सकता है। राज्य िे् िस््ावेजो् के
पंजीयन के मलए की जाने वाली
रमजस्ट््ी नए मवत््ीय वर्ा से िंहगी
हुई है। 
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